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भूिमका 

     अपने पूवªजŌ के इितहास को जानने कì ललक ÿÂयेक Óयिĉ म¤ होनी चािहए। इसके अभाव 

म¤ अनेक ĂाÆत िवचार ÿचाåरत हो जाते ह§ िजनस ेमानिसक ÿदषूण का िवÖतार होता जाता ह।ै 

िशव हमारे ऐस ेही पूवªज ह§ िजनके िवषय म¤ अनेक किÐपत कहािनयाँ ÿचिलत ह§ िजनके कारण 

उनका वाÖतिवक चåरý उजागर नहé हो पाता ह।ै ĂाÆत िवचारŌ का िनराकरण िनताÆत 

आवÔयक जानकर ही हमने इस िनबÆध को ÿÖतुत करने का ÿयास िकया ह।ै 

     वैÔय वगª के अÆतगªत माहĵेरी समुदाय ÿिसĦ ह।ै इस समदुाय कì वंशोÂपि° के िवषय म¤ 

कथा ह ैिक िकसी युĦ म¤ मतृ हो चुके 72 उमरावŌ को भगवान् िशव ने जीवनदान िदया, इस 

उपल± म¤ उÆहŌने महĵेर को अपना उपाÖय मानकर अपने समदुाय को माहĵेरी नाम िदया। 

सयंोग स ेहमारा सÌबÆध इसी समदुाय स ेह।ै अतः मन म¤ िवचार आया िक अपने समदुाय के 

उपाÖय महĵेर के सÌबÆध म¤ गवेषणा कì जाय। इसका मु´य कारण तो यह रहा िक िशव का 

चåरý पुराणŌ म¤ ÿाĮ होता ह ैवह ÿशसंनीय नहé है। हम Öवयं  ऐस ेचåरý स ेअपने को सहमत 

नहé कर पाते ह§। आĲयª कì बात ह ैिक महादवे मानते हòए भी पुराणŌ म¤ उनका चåरý बहòत ही 

िनÌन Öतर का विणªत िकया गया ह।ै 

     लोक ÿचिलत धारणा के अनुसार वेद म¤ उसी िशव का वणªन माना जाता ह।ै अब वेद तो 

आिदकाल से ह§, उनका िशव पुराणकाल के िशव स ेिभÆन Óयिĉ होना चािहए। ÿाचीन úÆथŌ 

को दखेने स ेयह ÖपĶ हो जाता ह ैिक समय-समय पर िशव, महĵेर, łþ और शंकर नाम के 

अनेक महापुłष हòए ह§ िजÆह¤ Ăमवश एक ही मानक पुराणकारŌ ने उनके िवषय म¤ िलखा ह।ै 

     इस ÿÖतु ित म¤ हमने उन िवĬानŌ के िवचार भी िदये ह§ िजÆहŌने इस िवषय पर गवेषणा कì ह।ै 

हम उनके ÿित अपनी भावभीनी कृत²ता ÿकट करते ह§। आशा करते ह§ िक हमारे इस उपøम 

स ेजन-मानस म¤ अपने पूवªजŌ के वाÖतिवक इितहास को जानने कì इ¸छा बलवती होगी। 

हमारा यह ÿयास गवेषणाÂमक ही ह ैिनणªय तो पाठकवÆृद पर ही छोड़ना समीचीन ह।ै 

     यह भी िवचारणीय ह ैिक हम¤ उपासना िकस िशव कì करनी चािहए। 

-सÆतोष कुमार 
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ओ३म ्

     भारतीय दवेमाला के तीन ÿमखु दवे माने जाते ह§। āĺा, िवÕणु  और महशे। इनम¤ महेश ही 

िशव के नाम स ेÿिसĦ ह§। लोक ÿचिलत धारणाओ ंके अनुसार जो िचý इनका बनता ह ैवह 

कुछ इस ÿकार ह।ै इनके िसर पर जटाजूट के ऊपर चÆþमा िवराजमान ह,ै िसर स ेगंगा कì धार 

िनकल रही ह,ै मÖतक पर िýपुÁड कì तीन रेखाओ ंके बीच तीसरी आखँ होने का सं केत ह,ै 

गले म¤ सपª कì माला सशुोिभत है, साथ ही मÁुडमाला भी पड़ी हòई है, कÆध ेपर गजचमª ओढ़े 

हòए हाथ म¤ िýशलू धारी िशव के पास ही उनका वाहन नÆदी उपिÖथत है, सारे शरीर पर भभूत 

रमी हòई ह।ै इनका िनवास Öथान कैलाश पवªत कहा गया ह।ै पौरािणक माÆयताओ ंके अनुसार 

िशव जहाँ अपने ताÁडव नÂृय स ेÿलय को उपिÖथत कर दतेे ह§ वहé वे शीŅ ही ÿसÆन भी हो 

जाते ह§। सÌभवतः भोले-भाले और भोला शंकर कह ेजाने के पीछे यही सं केत हो। 

     वैिदक मदवुिृĶ के लेखक डा . रामनाथ वेदालङ्कार ने पौरािणक और वैिदक łþ नामक 

लेख म¤ अमरकोश के आधार पर 48 नामŌ का उÐलेख िकया है- शभंु, ईश, पशपुित, िशव, 

शलूी, महĵेर, ईĵर, शवª, ईशान, शंकर, चÆþशखेर, भूतेश, खÁडपरश,ु िगरीश, मडृ, कपदê, 

मÂृयुजंय, कृि°वासस,् िपनािकन, ÿथमािधप, उú, ®ीकÁठ, िशितकÁठ, कपालभतृ्, हर, 

महादवे, िवłपा±, िýलोचन, कृशानु रेतस,् सवª², धजूªिट, नीललोिहत, Öमरहर, भगª, łþ, 

ÞयÌबक, िýपुराÆतक, गंगाधर, अÆधकåरप,ु øतुÅवं िसन,् बशृÅवज, Óयोमकेश, भव, भीम, 

Öथाण,ु उमापित। इनम¤ स ेकुछ नाम वेद म¤ पाये जाते ह§। कुछ नाम पौरािणक गाथाओ ंस ेयुĉ ह§। 

     पौरािणक जगत कì माÆयता ह ैिक वेद म¤ उसी िशव का वणªन ह ैिजसके नाम पर अनेक 

पौरािणक कथाओ ंका सजृन हòआ ह ैऔर उसी कì पूजा-उपासना वैिदक काल स ेआज तक 

चली आती ह।ै िकÆतु  वेद के ममª² इस िवचार स ेसहमत नहé ह§। उनके अनुसार वेद तथा 

उपिनषदŌ का िशव िनराकार āĺ ह ैइसके िवपरीत रामायण, महाभारत, पुराण आिद के िशव 

शरीरधारी मानव ह§। वेद का परमाÂमा ऐितहािसक पåरिध स ेपरे ह।ै ऐसा िÖथित म¤ आवÔयक हो 

जाता ह ैिक वेद म¤ दखेा जाय िक वहाँ कौन स ेिशव का वणªन ह।ै 

 

 



Page 4 of 37 

वेद म¤ िशव 

     यजवु¥द का सोलहवाँ अÅयाय łþाÅयाय के नाम स ेÿिसĦ ह।ै इस अÅयाय के दवेता łþ, 

łþाः और बहò łþाः मिुþत ह§। इसम¤ एक साथ ही łþ के अनेक नामŌ म¤ िशव का भी उÐलेख 

ह।ै इन के अथª भी अनेक ÿकािशत होते ह§। इन सभी नामŌ के अÅययन स ेÿतीत होता ह ैिक ये 

नाम न होकर परमाÂमा के एक-एक गुण के आधार पर उसके िवशषेण के łप म¤ ÿयुĉ हòए ह§। 

     हम ÿितिदन अपनी सÆÅया उपासना के अÆतगªत नमः शÌभवाय च मयोभवाय च नमः 

शंकारय च मयÖकराय च नमः िशवाय च िववतराय च (यज.ु 16.41) के Ĭारा परम िपता 

का Öमरण करते ह§। 

     इस मÆý म¤ शभंव , मयोभव, शंकर, मयÖकर, िशव, िशवतर शÊद आये ह§ जो एक ही 

परमाÂमा के िवशषेण के łप म¤ ÿयुĉ हòए ह§।  

     अथवªवेद म¤ भी 11.2 म¤ सोलह मÆý łþ दवेता वाले दखेने योµय ह§? 

     इस अÅयाय म¤ ससंार का कÐयाण करने से उस े‘िशव’ और ‘शंकर’ कहा गया ह।ै जगत 

कì उÂपि° करने के कारण ‘भव’ और जगत का सहंार करने के कारण उस े‘शवª’ कहा गया ह।ै 

वेद म¤ łþ पशुओ ंका र±क होने स े‘पशपुित’ कहा गया ह।ै łþ को िगåरशÆत, िगåरश, िगåरý, 

िगåरचर, िगåरशय आिद कहा गया ह।ै वेद म¤ िगåर शÊद मघे और पवªत के िलए ÿयुĉ हòआ ह।ै 

पवªत और मघे के समान उ¸च पर िÖथित तथा उनके Ĭारा जगत को सखु दनेे के कारण उस ेइन 

नामŌ स ेअिभिहत िकया गया ह।ै िगरा वाणी को भी कहते ह§ िजसके कारण वह वाणीका 

अिधपित िसĦ होता ह।ै 

     वेद म¤ łþ ‘ÞयÌबक’ तो ह ैिकÆतु  वह तीन नेýŌ वाला न होकर ‘सहąा±’अथाªत् असं´य 

नेýŌ वाला ह।ै ÞयÌबक स ेताÂपयª उस परमĵेर स ेह ैजो जीवाÂमा, कारण जगत् और कायª जगत् 

का र±क ह,ै अथवा तीनŌ कालŌ म¤ एकरस ²ान वाला ह।ै िजन मÆýŌ म¤ यह शÊद आया ह ैवे 

इस ÿकार ह§- 

ÞयÌबकं यजामहे सुगिÆधं  पु िĶवधªनम।् 

उवाªłकिमव बÆधनाÆमृÂयोमुª±ीय मामृतात्। यजु. 3.60 ।। 
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     अथª- िविवध ²ान भÁडार, िवīाýयी के आगार, सरुिभत आÂमबल के वधªक परमाÂमा का 

यजन कर¤। िजस ÿकार पक जाने पर खरबूजा अपने डÁठल स ेÖवतः ही अलग हो जाता ह ैवैस े

ही हम इस मÂृयु  के बÆधन स ेमĉु हो जाय¤, मो± स ेन छूट¤। एक अÆय मÆý म¤ भी ÞयÌबक शÊद 

आया ह ैदखे¤- 

अव łþमदीमĻव देवं  ÞयÌबकम ्। यज.ु 3. 58 ।। 

     महिषª दयानÆद के अनुसार हम लोग तीनŌ काल म¤ एकरस ²ानयुĉ (दवेम)् दनेे वा (łþम)् 

दĶुŌ को Łलाने वाले जगदीĵर कì उपासना करके सब दःुखŌ को (अवादीमिह) अ¸छे ÿकार 

नĶ कर¤। 

     Öवामी āĺमिुन के अनुसार यहाँ łþ को तीन अÌब (माता) वाला कहा ह।ै ये माताए ँऋक्, 

साम, यजुः तथा पिृथवी, अÆतåर± और īुलोक म¤ उÂपÆन होने वाली अिµन ह§। łþ का अथª 

दĶुŌ को łलाने वाला िकया ह।ै  

     वेद म¤ िविवध ÿकाऱ के कायª करने वाले लोगŌ को भी łþ कहा गया ह ैजो अपने ±ेý म¤ 

िविशĶ Öथान रखते ह§- 

नमः कपिदªने च ÓयुĮकेशाय च नमः सहľा±ाय च शतधÆवने च 

नमो िगåरशयाय च िशिपिवĶाय च नमो मीढुĶमाय चेषुमते च ।। 

-यज.ु 16.29।। 

     अथª- सखु कì पू ितª दनेे वाले ²ान-ÿचारक āाĺण, मिुÁडत केश वाले ²ान-ÿचारक 

सÆंयासी , गुĮचर łपी हजार आखŌ वाले राजा, सैकड़Ō धनुधाªरी पुłषŌ वाले राजा, वाणी म¤ 

शयन करने वाले ²ानी, सदा य²Ō म¤ जीवन िबताने वाले, र±ा के Ĭारा अिधक सखुŌ का सचंय 

करने वाले राजा तथा र±ा के िलए बाणŌ को धारण करने वाले पुłष का हम आदर करते ह§। 

     वेद म¤ ‘कृि°वासा’, ‘िपनाकì’, ‘नीलकÁठ’, ‘िशितकÁठ’, ‘नीललोिहत’ और ‘गणपित’ 

जसै ेनाम भी आते ह§ जो पौरािणक सािहÂय म¤ भी िमलते ह§ िकÆतु  इनके अथª पौरािणक 

माÆयताओ ंसे मले नहé खाते। 
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िशव सकंÐप मÆý 

     इन मÆýŌ म¤ िशव का अथª शभु या कÐयाणकारी के łप म¤ ही ÿयुĉ ह।ै 

यºजाúतो दू रमु दैित देवं  तदु  सुĮÖय तथैवैित। 

दू रङ्गमं  ºयोितषां  ºयोितरेकं तÆमे नमः िशवसंकÐपमÖतु।। 

येन कमाªÁयपसो मनीिषणो य²े कृÁविÆत िवदथेषु  धीराः। 

यदपूव« य±मÆतः ÿजानां  तÆमे मनः िशवसंकÐपमÖतु।। 

यÂÿ²ानमुतचेतो धृितĲ यººयोितरÆतरमृतं  ÿजासु। 

यÖमाÆन ऋते िक¼चन कमª िøयते तÆमे मनः िशवसंकÐपमÖतु।। 

येनेद ंभूतं  भुवनं  भिवÕयÂपåरगृहीतममृतेन सवªम।् 

येन य²Öतायते सĮहोता तÆमे मनः िशवसंकÐपमÖतु।। 

यिÖमÆनृचः साम यजू ँिष यिÖमन ्ÿितिķता रथनाभािववाराः। 

यिÖमँिĲ°ँ सवªमोतं  ÿजानां  तÆमे मनः िशवसंकÐपमÖतु।। 

सुषारिथरĵािनव यÆमनुÕयान ्नेनीयतेsभीशुिभवाªिजनsइव। 

ŃÂÿितķ ंयदिजरं  जिवķ ंतÆमे मनः िशवसंकÐपमÖतु।। 

     ह ेजगदीĵर! जो मन जागतृ अवÖथा म¤ तथा सोता हòआ भी दरू -दरू तक भागता है , दरू -दरू 

तक पहòचँने वाला ºयोितयŌ भी ºयोित, िदÓय शिĉ स ेयुĉ ऐसा मेरा मन शभु संकÐपŌ वाला 

हो। िजस मन स ेसÂकमªिनķ, मनीषी सयंमी पुłष य²Ō तथा युĦ अवसरŌ म¤ कमª करते ह§, जो 

मन ÿजाओ ंके बीच अपूवª पूºय ह,ै ऐसा मरेा मन शभु सकंÐपŌ वाला हो। जो बिुĦ का 

उÂपादक Öमिृत का साधक, धयैª Öवłप और मनुÕयŌ के भीतर नाशरिहत ÿकाशÖवłप ह।ै 

िजसके िबना कोई भी काम नहé िकया जाता। वह मरेा मन शभु संकÐपŌ वाला हो। िजस 

नाशरिहत मन स,े भतू, वतªमान, भिवÕयत् यह सब जाना जाता ह।ै िजसके Ĭारा सात होताओ ं

Ĭारा िकये जाने वाला अिµनĶोमािद य² िवÖततृ िकया जाता है, वह मेरा मन शभु िवचारŌ वाला 
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हो। िजस शĦु मन म¤, ऋµवेद, सामवेद और यजवु¥द, रथ कì नािभ म¤ अरे के समान ÿितिķत ह§ 

और िजसम¤ ÿािणयŌ का समú ²ान िपरोया हòआ ह,ै वह मरेा मन शभु िवचारŌ वाला हो। िजस 

ÿकार एक अ¸छा सारथी घोड़Ō को इ¸छानुसार ले जाता ह ैउसी ÿकार मन भी मनुÕयŌ को 

िनयम म¤ रखता ह।ै जो Ńदय म¤ िÖथत ह,ै जरा रिहत तथा अितशय गमनशील ह।ै वह मेरा मन 

शभु िवचारŌ वाला हो। 

     यजवु¥द के अनुसार परमाÂमा सवªý Óयापक, अनÆत शिĉ वाला, अजÆमा, िनराकार, 

अ±त,् बÆधन रिहत, िनमªल, पाप रिहत, सूàमदशê, ²ानवान,् सवōपåर, महान स°ा ह।ै Öवयं  ही 

अपना Öवामी ह।ै अपनी सदवै वतªमान रहने वाली ÿजा के िलए यथायोµय िवधान का िनमाªण 

करता ह।ै मÆý इस ÿकार ह-ै 

स पÍयªगा¸छुकायमĄणमÖनािवरँ शुĦमपापिवĦम।् 

किवमªनीषी पåरभूः ÖवयÌभूयाªथातÃयतोsथाªन ् 

Óयदधा¸छाĵतीËयः समाËयः।। यजुव¥द 40.8 

     वेद म¤ परमाÂमा को ओ३म ्नाम से अिभिहत िकया गया ह ैअÆय सभी नाम उसके गुणŌ के 

आधार पर िवशषेण के łप म¤ ÿयुĉ हòए ह ैजैस ेसंसार कì रचना करने स ेāĺा, सवªÓयापक 

होने स ेिवÕण,ु दĶुŌ को łलाने स ेłþ , कÐयाणकारी होने स ेशंकर। वेद म¤ िशवतम और िशवतर 

łप के शÊद आने से ÖपĶ हो जाता ह ैिक ये सारे नाम िवशषेण के łप म¤ ही ÿयोग िकये गये 

ह§। 

 

उपिनषद्  म¤ िशव 

     वेद के पĲात् उपिनषदŌ म¤ यý-तý िशव नाम आता ह,ै वहाँ भी वेद के अनुसार िशव नाम 
िवशषेण łप म¤ ही आता ह।ै कैवÐयोपिनषद ्म¤ तो ÖपĶ कहा है- ‘स āĺा स िवÕणुः स 

łþÖसः िशवÖसोs±रÖसः परमः Öवराट्। स इÆþÖसः कालािµनÖस चÆþमाः ।।’ १.८ 
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      अथाªत् वह जगत् का िनमाªता, पालनकताª, दÁड दनेे वाला, कÐयाण करने वाला, िवनाश 

को न ÿाĮ होने वाला, सवōपåर, शासक, ऐĵयªवान,् काल का भी काल, शाÆतर और ÿकाश 

दनेे वाला ह।ै 

     इसी ÿकार माÁडू³य उपिनषद ्म¤ वणªन िकया है- 

ÿपंचोपशमं  शाÆतं  िशवमĬैतम ्चतुथ« मÆयÆते स आÂमा स िव²ेयः ।। 7 ।। 

     ÿपंच जाúतािद अवÖथाय¤ जहाँ शाÆत हो जाती ह§, शाÆत आनÆदमय अतुलनीय चौथा 

तुरीयपाद मानते ह§ वह आÂमा ह ैऔर जानने के योµय ह।ै 

     यहाँ िशव का अथª शाÆत और आनÆदमय के łप म¤ दखेा जा सकता ह।ै 

 

ĵेताĵतर उपिनषद्  म¤ िशव का Öथान 

सवाªननिशरोúीवः सवªभूतगुहाशयः। 

सवªÓयापी स भगवान ्तÖमाÂसवªगतः िशवः ।। ĵे. उ. 4.14 

     अथª- जो इस ससंार कì उÂपि° , िÖथित और ÿलय का कताª एक ही ह,ै जो सब ÿािणयŌ के 

Ńदयाकाश म¤ िवराजमान ह,ै जो सवªÓयापक ह,ै वही सखुÖवłप भगवान् िशव सवªगत अथाªत् 

सवªý ÿाĮ ह।ै 

     इस ेऔर ÖपĶ करते हòए कहा ह-ै 

सूàमाितसूàमं  किललÖय मÅये िवĵÖय सृĶारमनेकłपम।् 

िवĵÖयैकं पåरवेिĶतारं  ²ाÂवा िशवं  शािÆतमÂयÆतमेित।। 

ĵे. उ. 4.14 

     अथª- परमाÂमा अÂयÆत सàूम है, Ńदय के मÅय म¤ िवराजमान ह,ै अिखल िवĵ कì रचना 

अनेक łपŌ म¤ करता ह।ै वह अकेला अनÆत िवĵ म¤ सब ओर ÓयाĮ ह।ै उसी कÐयाणकारी 

परमĵेर को जानने पर Öथाई łप स ेमानव परम शािÆत को ÿाĮ होता ह।ै 
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     योगदशªन म¤ परमाÂमा कì ÿतीित इस ÿकार कì गई है- 

³लेशकमªिवपाकाशयैरपामृशĶः पुłषिवशेष ईĵरः ।। 1.1.24 

     जो अिवīािद ³लेश, कुशल, अकुशल, इĶ, अिनĶ और िम® फलदायक कमŎ कì वासना 

स ेरिहत ह,ै वह सब जीवŌ से िवशषे ईĵर कहाता ह।ै 

स एष पूव¥षामिप गुłः कालेनानव¸छेदात्।। 1.1.26 

     वह ईĵर ÿाचीन गुłओ ंका भी गुł ह।ै उसम¤ भूत भिवÕयत् और वतªमान काल का कुछ भी 

सÌबÆध नहé ह,ै ³यŌिक वह अजर, अमर िनÂय ह।ै 

 

िशव को कहाँ देख¤- 

     इस पर िवचार करते हòए ÖपĶ िकया ह ैिक उसकì कोई आकृित नहé। 

नचेिशता नैव च तÖय िलंङ्गम ्।। ĵे. उ. 6.1 ।। 

     अथाªत् उस िशव का कोई िनयÆता नहé और न उसका कोई िलंग वा िनशान ह।ै वेद म¤ भी 

इसका ÿितपादन इस ÿकार िमलता ह-ै 

न तÖय ÿितमाsिÖत यÖय नाम महīशः।। यजु. 32.3 

     अथाªत् महान यश वाले परमाÂमा कì कोई ÿितमा, मिूतª और उसकì बराबरी कì कोई वÖतु  

नहé ह ैिजसस ेउसकì तुलनी कì जा सके। वह अनुपम ह।ै िकसी उपमा के Ĭारा भी उस ेÓयĉ 

नहé िकया जा सकता। 

     वÖतुतः िनराकार वÖत कì कोई ÿितमा बन नहé सकती। िकसी िनराकार वÖतु  कì ÿितमा 

कÐपना स ेभी नहé बनाई जा सकती। कोई बनाने का दÌभ भी करे तो वह असÂय होगी और 

असÂय पर आधाåरत िøया का फल भी असÂय ही होगा। 

     इस पåरिÖथित म¤ िनराकार िशव कì उपासना िकस ÿकार कì जा सकती ह ैइस समÖया का 

समाधान शाľŌ के आधार पर ही सÌभव ह।ै 
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     िशव-दशªन के िलए हम¤ कहé दरू जाने कì आवÔयकता नहé ह।ै परमाÂमा सवªÓयापक  होने 

स ेÿÂयेक Öथान पर उपिÖथत ह।ै वह हमारी आÂमा के साथ तो सदवै ही रहता है, तब हम उस े

अपने ही Ńदय म¤ ³यŌ नहé दखेते। सांसाåरक ÿपंचो म¤ रत रह कर उस ेभूल जाते ह§। 

आवÔयकता ह ैउस ेअपने ही मन मिÆदर म¤ खोजने कì। खोज¤गे तो अवÔय िमलेगा। 

     ²ानी जन अपने मन को िनिवªषय कर Åयान, धारणा के आ®य स ेसमािध म¤ उसका दशªन 

करते ह§। वह Öथूल नेýŌ का िवषय नहé ह।ै 

 

रामायण म¤ िशव का वणªन 

     वाÐमीिक रामायण के बालकाÁड म¤ िशव का वणªन सवªÿथम तेईसव¤ सगª म¤ िमलता ह।ै 

िवĵािमý के साथ Ăमण करते हòए राम-लàमण जब सरयू  तट पर बने एक आ®म के िवषय म¤ 

पूछते ह§ तो िवĵािमý का उ°र इस ÿकार िमलता ह-ै “बिुĦमानŌ म¤ जो काम कहा जाता ह ैवह 

कÆदपª (पहले) शरीर धारी था। यहाँ िनयमपूवªक एकाú हòए तपÖया करते हòए िववाह करके 

मłतŌ के साथ जाते हòए दवेेश महादवे को दषुट बिुĦ वाले काम ने पीिड़त िकया। महाÂमा िशव 

ने हòकंार िकया। ह ेरघनुÆदन ! łþ कì आखँ स ेजले हòए दमुªित (काम) के शरीर स ेसब अगं िगर 

गये। महाÂमा िशव स ेजलाये हòए अगं नĶ हòए। दवेेĵर िशव ने øोध स ेकाम को शरीर-रिहत 

िकया। ह ेराघव! इस काल स ेवह अनंग नाम से िव´यात हòआ। उसी (िशव) का यह पहले पुÁय 

आ®म था।” 

     इस वणªन स े²ात होता ह ैिक पहले इस आ®म म¤ िशव नाम के कोई महाÂमा रहते थे, 

उÆहŌने तपÖया के बल पर ‘काम’ पर िवजय ÿाĮ करली थी। िफर से िववाह करने को ÿÖतुत हो 

गये तो िनिĲत ह ैिक ‘काम’ का सवेन उÆह¤ करना ही होगा। चब ‘काम’ को शरीर-रिहत ही 

करना था तो िववाह कì ³या आवÔयकता थी। ÖपĶ łप स ेिशव वेद म¤ कह ेगये िशव नहé हो 

सकते। ये पूणªतः मानवीय गुणŌ स ेयुĉ ह§। यह ÿसंग भी असगंत लगता ह।ै हो सकता ह ैिक ये 

ÿसगं पुराणŌ से उठाकर रामायण म¤ ÿ±ेप िकया हो। यिद ऐसा ह ैतो इसकì सÂयता म¤ सÆदहे 

उÂपÆन होना अवÔयÌभावी ह।ै 
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     धनुष भंग के ÿसगं म¤ िजस धनुष का नाम आता ह ैवह पहले महाÂमा łþ के Ĭारा दवेताओ ं

को िदया गया। दवेताओ ंके जनक के पूवªज दवेरात को धरोहर के łप म¤ िदया था। ये दवेरात 

वतªमान जनक स े19 पीढ़ी पूवª के थे। अतः ये महाÂमा łþ िनĲय ही कोई अलग Óयिĉ रह े

हŌगे। एक अÆय ĂाÆत धारणा ह ैिक रावण िशवभĉ था। रामायण स ेयह ÿमािणत नहé होता। 

यिद ऐसा होता तो युĦ के समय जाते हòए वह अपने आराÅय के मिÆदर म¤ िवजय कì कामना 

लेकर अवÔय ही जाता। रावण Ĭारा िकसी ÿकार कì पूजा अचªना न करने स ेतो यही िसĦ होता 

ह।ै मघेनाद Ĭारा िनकुिÌभला नामक Öथान म¤ जाकर य² करने का ÿयÂन भी ऐसा ही ÿमािणत 

करता ह।ै यह य² उस ेएक िवशाल वटव±ृ के नीचे करना था िजस ेवह सÌपÆन नहé कर पाया। 

कारण, इसी समय वहाँ जाकर लàमण ने उस ेयुĦ के िलए ललकारा। इसी युĦ म¤ वह मÂृयु  को 

ÿाĮ हòआ। (दखे¤ वाÐमीिक रामायण, युĦकाÁड सगª 85 स े91 तक) इसी काÁड म¤ सगª 57 के 

21व¤ Ĵोक म¤ कहा ह ैिक लंका तो अिµन को तिपªत करने वाले पुłषŌ स ेभरी पड़ी थी। िजसस े

यह ÖपĶ हो जाता ह ैिक लंकावासी मिूतªपूजक न होकर य²कताª थे। िजस समय हनुमान ने 

सीता कì खोज म¤ सारी लंका म¤ Ăमण िकया तो उÆह¤ िकसी िशवालय के दशªन नहé हòए अिपतु  

ऐस ेउ°म रा±सŌ के भवन दखेे जो पवª के अवसर पर य² करते थे। ( दखे¤ वा. रा. सÆुदरकाÁड 

षķ सगª 12वां  Ĵोक) तेतालीसव¤ सगª के 1 स ेलेकर 5व¤ Ĵोक तक वािटका म¤ िÖथत चैÂय 

ÿासाद के नĶ करने का वणªन ह ैिजसम¤ मī मांसािद के Ĭारा य² िकया जाता था। इस ेन 

दवेालय कहा ह ैऔर न मिÆदर। 

     युĦकाÁड म¤ लंका िवजय के पĲात् पु Õपक िवमान Ĭार लौटते समय भगवान् राम सीता को 

वह Öथल िदखाते ह§ जहाँ उÆहŌने सतेुबÆध का िनमाªण कराया था। दखे¤ Öवामी जगदीĵरानÆद 

सÌपािदत वाÐमीिक रामायण एकोनसĮिततमः सगªः पķृ 558 

एत°ु ŀÔयते तीथ« सेतुबÆध इित ´याताम।् 

अý पूव« महादेवः ÿसादमकोिĬभुः ।। 7 ।। 

     यह समुþ का दसूरा िकनारा िदखाई द ेरहा ह ैजो सतेुबÆध के नाम स ेिव´यात ह।ै यह वह 

Öथान ह ैजहाँ पर सवªÓयापक दवेŌ के दवे(महादवे) परमाÂमा ने हमारे ऊपर कृपा कì थी। 

     यहाँ महादवे शÊद आ जाने स ेयह कÐपना कर ली गई िक राम ने यहाँ िशविलंग कì 

Öथापना कì थी और उसी Öथान पर आज रामĵेरम ्का मिÆदर िवīमान ह।ै वÖतुतः यह मिÆदर 
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µयारहवé शताÊदी का िनमाªण ह ैऔर एक दि±ण भारतीय राजा रामचÆþ ने इसका िनमाªण 

कराया इसीिलए इसका नाम रामĵेरम ्पड़ा ह।ै यह राजा िशव का उपासक था। 

     उ°र काÁड म¤ रावण और िशव के ÿसगं आते ह§। यह काÁड वाÐमीिक कì रचना न होने स े

इसम¤ आये ÿसगं ऐितहािसक महÂव के नहé ÿतीत होते। रावण Ĭारा िहमालय पवªत को अपने 

हाथŌ स ेउठाना, िशव के Ĭारा उस ेदबाकर रावण के ÿयÂन को िवफल करना िफर िशव के Ĭारा 

उस ेचÆþहास नामक शľ दनेे कì बात आई ह।ै इसी काÁड म¤ उÐलेख ह ैिक बालू  कì वेदी पर 

रावण ने िलंग कì Öथापना कì, रावण जहाँ जहाँ जाता ह ैअपने साथ सवुणªमय िलंग ले जाता 

ह।ै ये सारे ही ÿसगं उ°र काÁड के पूणª łपेण ÿि±Į होने के कारण कोई महÂव नहé रखते। 

 

महाभारत म¤ िशव 

     महाभारत म¤ िशव का वणªन कई ÖथलŌ पर दखेने को िमलता ह।ै आिद पवª म¤ समुþ मÆथन 

स ेिनकलने वाले िवष पान के कारण इनका नाम नीलकÁठ होना, राजा भगीरथ कì ÿाथªना पर 

गंगा को िशरोधायª करना। ऐस ेसभी ÿसगं परो± के होने स ेमहाभारत के सÆदभª म¤ िवचार करने 

योµय नहé ठहरते। 

     िवशषे उÐलेखनीय ÿसगं ह ैपाशपुत अľ लेने के िलए अजु ªन का िशव के पास जाना। िशव 

पहले भील का łप धारण कर अजु ªन कì परी±ा लेते ह§ िफर उस ेयोµय पाý समझ कर पाशपुत 

अľ दकेर उसके सचंालन और सहंार कì िविध बताकर उस ेÖवगª जाने  कì सलाह दतेे ह§। 

     कणª पवª म¤ āĺा और िशव के Ĭारा अजु ªन कì िवजय कì घोषणा कì गई ह।ै सौिĮक पवª म¤ 

अĵÂथामा जब पाÁडवŌ के िशिवर पर आøमण करने जाता ह ैतो िशव को िशिवर के Ĭार पर 

र±क के łप म¤ खड़ा पाता ह,ै वह िशव पर ही ÿहार कर दतेा ह,ै इस ÿयÂन म¤ असफल होने पर 

उस ेपराजय का मखु दखेना पड़ता ह।ै उसके आÂमसमपªण स ेÿसÆन होकर िशव उसे खङ्ग 

ÿदान करते ह§।  

     ऐितहािसक िशव भूटान के राजा थे जो उस समय भूतÖथान था, स±ंेप म¤ भूतान और 

अúंेजी म¤ िलख ेजाने पर भूटान हो गया। आज यह एक छोटा सा राºय ह ैपरÆतु  उस समय यह 
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िवÖततृ ÿदशे था। यहाँ के रहने वाले आज भी भोट या भोिटया कह ेजाते ह§ जो भूत और 

भू ितया के अपĂंश ह§। 

     िशव के भूतनाथ, भूतेĵर, भूतपित, भूतेश नाम ही यह िसĦ करते ह§ िक ये भूतŌ पर शासन 

करते थे। िगरीश नाम भी इनको पहाड़ी ÿदशे का शासक िसĦ करता ह।ै इनकì ľी का नाम 

उमा था, पवªतीय मिहला होने के कारण पावªती कहा गया। इनकì गĥी कैलाश पवªत पर थी यहé 

स ेवे पूवō°र म¤ िनवास करने वाले भूतŌ तथा पिĲम के िपशाचŌ पर शासन करते थे। 

     सËयता कì ŀिĶ स ेइनका Öतर दवे अथवा असरुŌ स ेिनÌन ही ठहरता ह।ै िजस समय िवÕणु  

रेशम का बना पीताÌबर धारण करते थे, साधारण भारतीय सतूी वľŌ का ÿयोग करते थे उस 

समय िशव क¸चे चमड़े के वľ पहनते थे इसी िलए उÆह¤ कृि°वासा कहा गया ह।ै महाभारत के 

पाýŌ स ेइनका ÿÂय± िमलाप होना यही िसĦ करता ह ैिक इनका अिÖतÂव कौरव-पाÁडवŌ के 

समय ही था। 

     शािÆत पवª म¤ द± के य² को िवÅवंस करने का आदशे दनेा िजसके अÆतगªत उनके सवंक 

वीरभþ एवं  उनके गणŌ Ĭारा द± कì य²शाला को िजल ÿकार नĶ िकया गया वह इनकì 

िनÌनÖतरीय सËयता और सÖंकृित का दशªन कराती ह।ै िशव को øतु-Åवंसी (य² का िवनाश 

करने वाला) इसी कारण कहा गया। इनका यह कायª इÆह¤ य²-िवरोधी िसĦ करता ह।ै 

     द± के य²-िवÅवंस का िववरण महाभारत और िशवपुराण दोनŌ म¤ िमलता ह।ै महाभारत 

(शािÆतपवª) के अनुसार द± ने अपने य² म¤ उनको िनमिंýत नहé िकया इस य² म¤ द± ने हिव 

भगवान् िवÕणु  को समिपªत करने का Ąत िलया था। 

     उधर पावªती को यह अ¸छा नहé लगा िक य² भाग म¤ िशव का Öथान नहé है, इस पर 

भगवान् शकंर ने कहा िक उÆह¤ मरेी मह°ा का ²ान नहé ह।ै उमा को सां Âवना दकेर उÆहŌने अपने 

मखु स ेएक भयंकर भूत (वीरभþ) ÿकट िकया और उस ेआ²ा दी िक जाकर द± का य² नĶ 

कर दो। पावªती के øोध स ेÿकट हòई भयंकर आकार वाली महाकाली ने भी साथ िदया और 

य² को नĶ ĂĶ कर िदया गया। इस øम म¤ भूतगणŌ ने य² शाला म¤ आग लगा दी, यूप उखाड़ 

िदय,े सामúी को रŌद डाला, उपिÖथत लोगŌ स ेमारपीट कì अÆन, पान, भोºय पदाथŎ को यý-

तý िवखरे िदया। 
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     उस समय āĺा आिद दवेताओ ंऔर द± ÿजापित ने पू िछ िक – आप कौन ह§, तब वीरभþ 

ने उ°र िदया िक हम िशव पावªती के øोध स ेउÂपÆन होकर उनकì आ²ा स ेय² नĶ करने आये 

ह§। तुÌह¤ उनकì शरण म¤ ही जाना चाåरए। द± के Ĭारा िशव कì Öतु ित िकये जाने पर िशव 

अिµनकुÁड स ेÿकट होकर बोल-े āĺन्! बताओ म§ तुÌहारा कौन सा िÿय कायª कłँ? द± ने 

कहा- यिद आप ÿसÆन हŌ तो म§ने बहòत िदनŌ स ेपåर®म करके जो य² कì सामúी जटुाई थी 

वह आपके गणŌ Ĭारा नĶ ĂĶ कì जा चुकì ह,ै वह Óयथª न जाय, उसके Ĭारा इस य² कì पू ितª 

हो जाय-यही कृपा कìिजए। भगवान् ने तथाÖतु  कहकर द± कì ÿाथªना Öवीकार कर ली। 

 

िशखÁडी िशव 

     महाभारत सौिĮक पवª म¤ अ. 17 के 10 स ेलेकर 24व¤ Ĵोक तक के अनुवाद के अनुसार 

ÿभावशाली āĺा ने ÿािणयŌ कì सिृĶ करने कì इ¸छा से सबस ेपहले महादवे जी को दखेा। तब 

āĺा ने उनस ेकहा ÿभो! अब अिवलÌब सÌपूणª भूतŌ कì सिृĶ कìिजए। यह सनुकर महादवे जी 

तथाÖतु  कहकर भूतगणŌ के दोष दखेकर जलमµन हो गये और महान तप का आ®य लेकर 

दीघªकाल तक तपÖया करते रह।े उधर िपताह āĺा ने सदुीघªकाल तक उनकì ÿती±ा करके 

अपने मानिसक बल स ेदसूरे सवªभूत सĶृा को उÂपÆन िकया। उस सĶृा ने महादवे को जब म¤ 

सोया दखे अपने िपता āĺा जी स ेकहा िक यिद दसूरा कोई मुझस ेºयेķ न हो तो म§ ÿजा कì 

सिृĶ कłँ। यह सनुकर āĺा जी ने कहा िक तुÌहारे िसवाय कोई दसूरा अúज पुłष नहé ह।ै ये 

िशव ह§ भी तो पानी म¤ डूब ेहòए। अतः तुम िनिĲत होकर सिृĶ का कायª आरÌभ करो। 

     जब ÿाणी समदुाय कì भली ÿकार विृĦ हो गई और गुł āĺा जी भी सतंुĶ हो गये तब वे 

ºयेķ पुłष िशवजी जल स ेबाहर िनकले। जब उÆहŌने दखेा िक संसार म¤ समÖत ÿजाओ ंकì 

विृĦ हो रही ह ैतो वे कुिपत हो गये और उÆहŌने अपना िलंग काटकर फ¤ क िदया। तब āĺा ने 

उÆह¤ शाÆत करते हòए कहा िक आपने दीघª काल तक जल म¤ रहकर कौन सा कायª िकया और 

इस िलंग को उÂपÆन करके िकस िलए पÃृवी पर डाल िदया ह?ै यह सनुकर कुिपत हòए जगद ्

गुł िशव ने āĺा जी स ेकहा ÿजा कì सिृĶ तो दसूरे ने कर डाली िफर इस िलंग को रखकर म§ 

³या कłँगा? 
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     सÌभवतः िशवपुराण म¤ इसीिलए िशवजी को िशखÁडी नाम िदया गया ह।ै 

‘तथैव माłते पýे िशखंडीश समचªयेत्।’ । 9 । िशव. वायु  स. अ. 30 

     अथª- माłत पýŌ से िशखÁडी (नपुंसक) िशवजी कì पूजा कर¤। 

 

िशवजी के चार मुखŌ का रहÖय 

 

ितलो°मा नाम पुरा āĺणायोिषदु °मा। 

ितलं  ितलं  समुĦÂय रÂनानां  िनिमªता शुभा।। 1 ।। 

यतो यतः सुदती मामपुाधावदिÆत के। 

ततÖततो मुख चाł ममदेिव िविनगªतम।्। 3 ।। 

तां  िदĬ±ु रह ंयोग¸चतुमूªितªÂवमागतः। 

चतुमुªखĲ संवृ°ो दशªयन ्योगमु°मम।्। 4 ।। (महा. अन.ु अ. 141) 

     (िशवजी ने कहा) पूवªकाल म¤ āĺा ने एक सवō°म नारी कì सिृĶ कì थी। उÆहŌने सÌपूणª 

रÂनŌ का ितल-ितल भर सार उĦृत करके उस शभु ल±णा सÆुदरी के अङ्गŌ का िनमाªण िकया 

था इसिलए वह ितलो°मा नाम स ेÿिसĦ हòई। वह सÆुदर दाँतŌ वाली सुÆदरी िनकट स ेमरेी 

पåरøमा करती हòई िजस िदशा कì ओर गई उस-उस िदशा कì ओर मनोरम मखु ÿगट होता 

गया। ितलो°मा के उस łप को दखेने कì इ¸छा स ेम§ चतुमु ªख हो गया इस ÿकार म§ने लोगŌ को 

उ°मो°म योगशिĉ का दशªन कराया। 

     इस ÿसगं पर डा . ®ीराम आयª ‘पौरािणक गÈप दीिपका’ म¤ िलखते ह§- “ितलो°मा नाम कì 

सÆुदरी ľी के łप पर िशवजी इस कदन मोिहत हो गये िक उनकì आखँ¤ उस पर िचपक कर रह 

गई ं, उÆहŌने सर घमुा कर दखेते रहने कì बजाय अपने तीन तरफ तीन मुहँ और बना िलए। इस 

अवÖथा म¤ ÿगट हòए चतुमु ªखी िशव कì पजूा कहé कहé आज भी होती ह।ै यह िशवजी का 
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रहÖय जब पाठकŌ पर ÿगट होगा तो वे इस पर हसँ ेिबना न रह¤गे। अपने ही पूºय दवेताओ ंकì 

मजाक उड़ाने म¤ पौरािणक िवĬानŌ ने कोई कसर बाकì नहé छोड़ी ह।ै” 

     “ओह! िशवजी के डमł का कमाल” (‘आयª संसार’ माचª 2012) म¤ मिुþत लेख म¤ 

आचायाª सयूाª दवेी चतुव¥दा ने िलखा ह-ै 

     लोक ने िशव कì मह°ा कì चमÂकारी कथा भी जोड़ ली िक सिृĶ के आरÌभ म¤ āĺा ने 

िशव को फाÐगुन बदी चतुदªशी को उÂपÆन िकया उस समय जगत् ÿलयावÖथा म¤ था। सवªý 

शÆूय ही शÆूय था। सब अŀÔय  था, तब उÂपÆन हòए िशव ने ताÁडव नÂृय िकया। िशव के नृÂय से 

सिृĶ बन गई। इतना ही नहé नÂृय के पĲात् िशव ने जो डमł बजाया, उस डमł के बजाने स े

ही Óयाकरम के 14 सूý ÿकट हो गये। यािन जो पािणनीय अĶाÅयायी म¤ अइउण् आिद 14 

ÿÂयाहार सýू ह§ वे िशव के डमł वादन स ेÿकट हो गये। िशवजी के डमł के इस कमाल को म§ 

ही ³या, सभी वषŎ स ेसनुते चले आ रह ेह§।...... लोक, भĘोिज दीि±त एवं  निÆदकेĵर 

(Óयाकरणकार) कì यह माÆयता िक ‘िशव के डमł बजाने पर 14 सýू िनकेल, यह न माÆय हो 

सकती ह,ै न िवĵसनीय ह।ै.....डमł से िनकलने वाला जो ह ैवह तो Åविन वणª नहé 

ह।ै.....डमł स ेशÊद िनकलते होते, तो आज भी खबू डमł बजते ह§, उनसे भी अĶाÅयायी के 

अइउण् आिद सूý न सही, पर अÆय सýू तो िनकलते।’ 

     Óयाकरण परÌपरा कì एितहािसक ŀिĶ स ेभी ÿÂयाहार सýू डमł स ेिनःसतृ िसĦ नहé होते। 

Óयाकरण के दो ÿकार के úÆथ ह§- एक ÿाचीन, दसूरे अवाªचीन। Óयाकरण के ÿाचीन आचायª 

अनेक ह§। पािणिन ने अपनी अĶाÅयायी म¤ ÿाचीन आचायŎ म ेस ेआिपशिल, काÔयप, गाµयª, 

गालव, चाøवमªण, भारĬाज, शाकटायन,् शाकÐय, Öफोटायन इन 10 आचायŎ का उÐलेख 

िकया ह।ै िशवमहĵेर (91.500 िव. पूवª), बहृÖपित (10.000 िव. पूवª), वायु  (9.500 िव. 

पूवª), भारĬाज (9300 िव. पूवª), चारायण (3100 िव. पूवª), काशकृÂÖन (3100 िव. पूवª), 

साÆतनव (3100 िव. पूवª), वैयाúपī(3100 िव. पूवª), माÅयिÆदिन (300 िव. पूवª) इन 16 

आचायŎ का उÐलेख नहé िकया। - प.ं युिधिķर स.ं Óया. शाľ का इितहास। 

     इन अनुिÐलिखत 16 आचायŎ म¤ ऐितहािसक िशव महĵेर Óयाकरण के अित ÿाचीन 

आचायª ह§। ये Óयाकरण के ÿकृĶ िवĬान् थे। महाभारत आिद úÆथŌ स ेÿ²ात होता ह ैिक िशव 

महĵेर ने षडङ्गŌ का úÆथन िकया था। इन वैयाकरण िशव महĵेर का िशव रािý के अिधķाýी 
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दवेता के साथ सÌबÆध जोड़ना भी इितहास के िवłĦ ह।ै वंशāĺाÁड पुराण के अनुसार 

वैयाकरण िशव महĵेर कì माता सरुिभ एवं  िपता, ÿजापित काÔयप ह§ और अिधķाýी दवेता 

िशव के िपता िकवदÆती के अनुसार āĺा ह§। ÿाचीन आचायª िशव महĵेर ने षडङ्गŌ का úÆथन 

िकया था, इसका वणªन महाभारत के शािÆतपवाªÆतगªत मो±धमª पवª म¤ आता ह।ै 

     आचायª महĵेर ने Óयाकरण के अितåरĉ अथª शाľ, वैīक शाľ, धनुव¥द, वाÖतुशाľ, 

नाट्य शाľ, छÆद शाľ, मीमांसा शाľ आिद अÆय úÆथŌ कì भी रचना कì ह।ै आचायª āĺा 

के सŀश महĵेर िशव भी अनेक िवīाओ ंके ÿवतªक ह§। 

     महाभारत शािÆतपवª के 142 व¤ अÅयाय के 47 व¤ Ĵोक म¤ 7 वेद²Ō के नाम ह§, उनम¤ िशव 

वेद² कì भी गणना ह।ै िशव महĵेर गीत वािदý, िशÐप आिद के ²ाता थे। इसका वणªन 

महाभारत के शािÆतपवª के 284 व¤ अÅयाय म¤ िकया गया ह।ै 

     हम दखेते ह§ िक महाभारत म¤ ही दो िशवŌ का वणªन ह।ै एक वे ह§ जो महाभारत काल स े

लगभग 6 हजार वषª पूवª के ह§ और दसूरे वे जो भूतŌ के राजा कैलाश वासी ह§। इनका अिÖतÂव 

कृÕण और अजु ªन के समय का ही ह।ै इन दोनŌ को एक करके मानने स ेसारा इितहास øम ही 

दिूषत हो जाता ह।ै  

     सÌभावना ह ैिक इसी ÿकार ÿाचीन úÆथŌ म¤ उिÐलिखत अÆय Óयिĉ भी िशव, शंकर, łþ, 

महादवे, महशे, महĵेर आिद नामधारी हŌ और उनके सुकृतŌ को िवÖमतृ न होने दनेे के िलए 

िशव कì कथाओ ंम¤ Öथान िमल गया हो। िकÆतु  इसस ेइितहास म¤ Óयवधान उÂपÆन हो गया। 

पुराणकारŌ ने इन सभी महापुłषŌ के चåरý को एक ही Óयिĉ के साथ जोड़ िदया ह।ै 

 

पुराणŌ के िशव 

     ÖकÆद पुराण म¤ िशव का धाम कैलाश  पÃृवी स ेलगभग बीस अरब अड़तालीस करोड़ 

मील ऊपर कहé आकाश म¤ बताया ह।ै जबिक साधारण भारतीय िहमालय िÖथत कैलाश पवªत 

को उनका िनवास Öथान मानते ह§। शवै लोग उनको सा±ात परमाÂमा मानकर उनकì पूजा करते 

ह§। उनकì भी मनुÕयाकृित म¤ कÐपना कì गई ह,ै साथ ही िशविलंग के łप म¤ अिधकांश मिÆदरŌ 

म¤ उनका पूजन ÿचिलत ह।ै िशवजी को अवधतू माना गया ह ैवे शरीर पर भÖम लपेटते थे। उÆह¤ 
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सहंार का दवेता माना गया ह।ै उनके जटाजटू स ेगंगा का िनकलना, िसर पर चÆþमा का होना, 

गले म¤ सपŎ कì माला, कहé-कहé मÁुडमाला, हाथ म¤ िýशलू और िýशलू म¤ डमł का बधंा 

होना, वľ के नाम पर मगृचमª धारण करना, िवषैले पदाथŎ का सवेन करना, बैल कì सवारी 

करना, इस ÿकार का िचýण िशव के िवषय म¤ पाया जाता ह।ै 

     िशव-महाÂÌय को दशाªने वाला िशव पुराण ह।ै द± के य² को िवÅवंस करने वाली कथा 

िशव पुराण म¤ भी आती ह ैिकÆतु  इस कथा म¤ िशव कì पूवª पÂनी सती अपने िपता द± के य² 

म¤ िबना बलुाये ही चली जाती ह ैऔर वहाँ िशव का भाग न दखेकर य²कुÁड म¤ आÂमदाह कर 

लेती ह।ै इससे कुिपत होकर िशव अपने गण वीरभþ को य² नĶ करने का आदशे दतेे ह§। द± 

का िसर काट िदया जाता ह।ै अÆत म¤ दवेताओ ंके अनुनय करने पर िशव द± के धड़ पर बकरे 

का िसर लगा दतेे ह§। ³या यह सÌभव ह?ै मनुÕय के धड़ पर बकरे का िसर लगा दनेे स ेवह िकस 

भाषा म¤ बात करेगा? उसका मिÖतÕक, कंठ और तालु आिद तो बकरे के ही रह¤गे। अतः यह 

कथा असगंत ह।ै महाभारत कì कथा Öवाभािवक लगती ह।ै यिद यह घटना सÂय होती तो सभी 

úÆथŌ म¤ एस सी होती। किÐपत ÿसगं तो िजतने úÆथ हŌगे उतने ही िविवधता वाले हŌगे।  

 

पुराणŌ म¤ िशवलोक वणªन 

     केदार कÐप पुराण पटल 35, Ĵोक 6 स े8 के अनुसार सहľŌ कोिट अÈसराय¤ हार, 

बाजबूÆद आिद स ेभू िषत पाजबे पहने सÌपूणª ®ृंगार कì शोभा स ेयुĉ अ±य यौवन वाली 

पावªती के सŀÔय िदÓय वľ धाåरणी, महा भोग सिहत िशव के समीप øìड़ा करती ह§। जब तक 

पÃृवी तथा समþु म¤ जल रहता ह।ै दवेी भागवत ÖकÆद 1 अ. 11 के अनुसार िशवजी िनÂय ही 

कािमिनयŌ कì भुजाओ ंम¤ फंस ेरहते ह§। 

    केदाव कÐप पुराण पटल 43 Ĵोक सं́ या 21 स े43 के अनुसार िशवजी के Öथान पर िदÓय 

पु Õप कì सगुिÆध और कंुकुम मÖतक पर लगाये हòए, ताÌबलू चाबे, िजनके ललाट म¤ िदÓय 

जाित के ितलक, िबजली कì सी कािÆत, मगृ के स ेनेý वाली, हंसगािमनी, कुÁडल आभरणŌ स े

उºजवल, मखु पर चÆþकला-चÆþभाÖकर के समान मनोहर तोते कì सी नाक वाली, दािड़म के 

समान दाँत, भूषण पिहने। अमतृ कोिकला जसैा Öवर, हाथŌ म¤ कंकण, हार, केयूर स ेभू िषत, 

फल के आकार के Öतन, कणªफूल धारे, कमर म¤ मकेला, गÌभीर नािभ, िसहं के समान कमर। 
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ससंार स ेपथृक् रहने वाले िसĦ स ेयुĉ लोग, िजनका गुĻ Öथान और Ńदय पिवý ह,ै ऐसी 

िľयŌ को जरा और मÂृयु  स ेरिहत होकर भोगते ह§। 

     िविभÆन पुराणŌ म¤ िशव का वणªन अलग-अलग ÿकार स ेिकया गया ह।ै जहाँ पुराणŌ म¤ 

िशव को दवेािधदवे महादवे के नाम स ेÿिसĦ िकया गया ह ैवहé उनके चåरý पर लांछन भी 

लगाये गये ह§ जो िनĲय ही िकसी ÿितिķत Óयिĉ के चåरý स ेमेल नहé खाते। 

     िशवपुराण शतłþ सिंहता अÅयाय 25 म¤ िशव को वेÔयागामी, बताया गया ह।ै िशव जी 

सोने का रÂनजिटत कंगन पहन कर महानÆदा वेÔया के घर म¤ गये और कंगन को िदखाकर कहने 

लगे िक- “ तुझको यह पसÆद ह ैतो तू  पहन ले पर बता इसका मÐूय ³या दगेी?” वह बोली- 

“वयं िह ÖवैरचाåरÁयो वेÔयाÖतु न पितĄता। 

अÖमत् मुलोिचतो धमō Óयिभचारो न संशय।। 21 ।। 

िदनýयमहोराýं  पÂनी तव भवाÌयहम्।। 22 ।।” 

     “हम Óयिभचाåरणी वेÔया ह§, पितĄता नहé। हमारे कुल का धमª Óयिभचार ह।ै म§ तीन िदन 

और तीन रातŌ के िलए आपकì पÂनी बन जाऊँगी।” बस यह कहकर – 

सा तेन संगता राÞयौ वेÔयेन िवटधिमªणा। 

सुखं  सुÕवाय पय«के मृदु तÐयोय शोिभते।। 30 ।। 

     वैÔय का łप धारण िकये िशवजी के साथ वह महानÆदा वेÔया कोमल तिकयŌ गĥŌ वाले 

पलंग पर सो गई। 

     जुआ- खलेना- पĪपुराण उ°र खÁड 6 अÅयाय 122 Ĵोक 25-26-27-29 

शङ्करĲ भवानी च øìडया īूतमािÖथतौ। 25 

गौरी िजÂवा पुरा शÌभुनªµनो īूते िवसिजªतः। 

अतोsयं  शङ्करो दु ःखी गौरी िनÂयं  सुखेिÖथता।। 26 ।। 
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     िशवजी और पावªती जी दोनŌ जुआ खलेने म¤ िÖथत हòए। पावªती ने िवजय ÿाĮ करके 

िशवजी को जएु म¤ नंगा करके Âयाग िदया। इसिलए िशवजी बहòत दखुी हòए और गौरी िनÂय 

सखु भोगने लगé। 

     (अमर Öवामी रिचत ‘वेद और पुराण’ नामक लेख ‘आयōदय’ वेदाङ्क माचª 1966 स े

साभार) 

     दीपावली पर जुआ खेलने का ÿचलन सÌभवतः इसी पुराण-िश±ा का पåरणाम ह।ै 

 

     āĺवैवतª पुराण (एक सरल समी±ा) पķृ 17 पर िशव िनÆदा के अÆतगªत डा. 

भवानी लाल भारतीय िलखते ह§- “िशव िनÆदा म¤ यह पुराण िकसी ÿकार कम नहé ह।ै कहते ह§ 

िक कुमारसÌभव म¤ पावªती परमĵेर के सÌभोग ®ृंगार का नµन वणªन करने के फलÖवłप 

कािलदास को कोढ़ हो गया था। यिद यह बात सÂय हो तो अपने पूºय दवेताओ ंकì रित का 

िजतना वीभÂस और खलुा वणªन पुराणŌ म¤ हòआ ह,ै उस ेदखेते हòए पुराणकारŌ के िलए तो कुķ 

स ेभी भयंकर कोई रोग का दÁड िवधान होना चािहए। गणपित खÁड के ÿथम अÅयाय म¤ ही 

पावªती और शङ्कर के िजस िवहार का वणªन हòआ ह ैउसम¤ पुराणकार िवपरीत रित का वणªन 

करना भी नहé भूले हःै- 

तयोबªभूव ®ृंगारो िवपरीतािदको महान।् ग. 16 ।। 

     िजस जाित के दवेता ही इस ÿकार के दरुाचारी व लÌपट हŌ , उनस ेसयंम, िनयम, āĺचयª 

और वीयªर±ण कì ³या िश±ा ली जा सकता ह।ै इतना ही नहé, िशव को काम िवभोर अवÖथा 

म¤ सवªý िचिýत िकया गया ह।ै जब उनकì पूवª पÂनी सती का दहेाÆत हो गया तो अÂयÆत 

कामातुर होकर िशव ने सती के मतृ दहे को ही अपने Ńदय पर रख िलया। पुनः- 

अधरे चाधरं  दÂवा व±ो व±िस शङ्करः। 

पुनः पुनः समािĴÕय पुनमूªछाªमवाप सः।। ®ी. प.ू 43.17 ।। 

     अधरŌ पर अधर और व± पर व± रख शंकर ने उस मतृक शव का आिलंगन िकया और 

पुनः मिूछªत हो गये। िजस Óयिĉ को मतृ और जीिवत का ही ²ान न हो और जो काम मोिहत 
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होकर इस ÿकार कì गिहªत चेĶाय¤ करे, ³या वह हमारा आदशª हो सकता ह?ै पावªती के िववाह 

के अनÆतर िशव ने उसस ेजो महा ®ृंगार आरÌभ िकया उसकì अविध सहą वषª पयªÆत बताई 

गई ह।ै 

महा®ृंगारमारेभे सहąाÊद ंजगिÂपता।। ®ी. प.ू 46.48 ।। 

     यह घोर िवलािसता स ेपूणª आदशª ही āĺवैवतª म¤ सवªý िचिýत िकया गया ह।ै 

 

भागवत पुराण 

     इस पुराण म¤ दसूरे दवेताओ ंस ेिवÕणु  कì आराधना कराई गई ह।ै ÖकÆध 8, अÅयाय 12 म¤ 

मोिहनी अवतार को दखे¤- िवÕणु  जी अÂयÆत सÆुदरी ľी मोिहनी का łप धारण करके ग¤द 

उछालते हòए हाव-भाव, चटक-मटक स ेिशवजी के पास आये। उÆह¤ दखेकर वह काम स ेउÆम° 

हो गये और अपने को वश म¤ रख सके। जसैे मÖत हाथी हिथनी के पीछे दौड़ता ह,ै वैस ेही वे 

मोिहनी के पीछे दौड़े और उस ेपकड़ िलया। मोिहनी अपने को छुड़ाकर भाग िनकली। मोिहनी 

को दखेने स ेवे इतने बचेैन हो गये िक वे अपनी आÂमा, पावªती और िजतने सवेक थे, उन 

सबको भूल गये। जहाँ कहé भी ऋिष-मिुन, वन पवªत और तालाब थे, वहाँ सब ÖथानŌ पर 

िशवजी ने मोिहनी के पीछे दौड़ लगाई। िजसस ेउनका वीयª-पात हो गया। जब उनकì यह दशा 

हो गई तो हार कर बठै गये और पावªती स ेबोले- दखेा तुमने िवÕणु  कì कैसी माया ह?ै जब 

उनकì माया को दखेकर म§ जो इतना बड़ा और Öवतंý हó,ं मोिहत हो गया, तब परतंý दसूरे 

दवेताओ ंका तो कहना ही ³या ह।ै 

     यīिप हम तो इस ेकहानी माý ही मानते ह§, तदिप पुराणकार कì ŀिĶ म¤ िशवजी का ³या 

Öथान ह,ै यह िवचारणीय ह।ै 

     एक और कथा जो िशवजी के भोलेपन के िवषय म¤ ÿचिलत ह,ै उस पर भी िवचार करते ह§। 

     इसके अनुसार वकृासरु ने िशवजी कì भारी तपÖया कì। अपने शरीर को काट-काट कर 

हवन िकया। जब िसर को काटने लगा तो िशवजी ने ÿकट होकर वरदान माँगने को कहा तो 

उसने यह वर माँगा िक म§ िजसके िसर पर हाथ रख दू  ँवही मर जाय। िशवजी ने ‘ऐसा ही हो’ 
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कहकर मानो उसे अमतृ िपला िदया। वकृासुर कì इ¸छा हòई िक वह पावªती को हर ले। वह वर 

कì परी±ा के िलए उÆहé के िसर पर हाथ रखने का उīोग करने लगा। तब िशवाजी अपने ही 

िदये वरदान स ेभयभीत होकर भागने लगे। भगवान िवÕणु  ने िशवजी को सङ्कट म¤ दखेा तो वे 

āĺचारी बनकर दरू स ेधीरे -धीरे उस असरु के पास जाने लगे। उÆहŌने उसस ेकहा “दानवेÆþ! 

यिद आप िशव को जगद ्गुł मानते हो तो उनके वर कì परी±ा अपना हाथ अपने िसर पर रख 

कर कर लीिजए। िवÖमिृत हो जाने स ेउस दबुु ªिĦ ने भूल कर अपना हाथ िनज िसर पर रख 

िलया। बस उसी ±ण उसका िसर फट गया और वकृासरु (भÖमासरु) मर गया। भा. 10.21-88 

(डा. ®ी राम आयª- ‘भागवत समी±ा’ पķृ 227 स ेउĦृत) 

     इस ÿसगं म¤ िशव कì अ²ानता के दशªन होते ह§। वे यह नहé जान सके िक इस वर का 

उपयोग वह िकसके ऊपर करेगा। ऐसा अिनĶकारी वर नहé दनेा चािहए था। िफर जब वह 

उनको ही भÖम करना जाहता था तो अपनी र±ा वे अपने िýशलू स ेही कर सकते थे या िफर 

अपना सपª ही उसके ऊपर छोड़ दतेे। कुछ नहé तो अÆतधाªन ही हो जाते िजसस ेवह उÆह¤ दखे 

ही नहé पाता। वÖतुतः यहाँ पुराणकार को िवÕणु  कì ÿितķा करनी थी। यिद यही कथा 

िशवपुराण म¤ होती तो िशव कì ही मिहमा गाई जाती। 

     एक अÆय ÿसगं शखंचूड का दखे¤ िशवपुराण łþसिंहता अ. 19 से- यह दÌभ का पुý था 

और इसका िववाह āĺा ने तुलसी के साथ कराया था। यह सती-साÅवी मिहला थी। गुł 

शøुाचायª ने शखंचूड को दैÂयŌ और असुरŌ का अिधपित बना िदया। कुछ ही समय म¤ अपने 

बल-पराøम स ेसÌपÆन शखंचूड दवे, दानव, रा±स, गÆधवª, नाग, िकÆनर और मनुÕयŌ का 

एकछý सăाट बन गया। उसके राºय म¤ न तो अकाल ही पड़ता था और न ही महामारी। सारी 

ÿजा सदा ही सखुी रहती थी। दवेताओ  ंके अितåरĉ सभी जीव सखुी थे। ये दवेता āĺा और 

िवÕणु  को लेकर िशव के पास गये और अपने दःुखŌ का वणªन िकया। िशव ने पहले उसके पास 

अपना दतू भेजा िजसका उ°र उसने िदया िक िबना युĦ के राºय वापस नहé कłँगा। अब िशव 

ने िवपुल सनेा लेकर उस पर आøमण कर िदया। इस युĦ के बीच ही भिवÕयवाणी हòई िक जब 

तक शखंचूड के पास कवच रहगेा और उसकì पÂनी का सतीÂव अखिÁडत रहगेा तब तक जरा 

और मÂृयु  का उस पर ÿभाव नहé होगा। इस कायª के िलए िवÕणु  को िनयुĉ िकया गया। पहले 

िवÕणु  ने āाĺण वेश म¤ उसस ेकवच माँग िलए िफर उसी का łप बनाकर उसकì पÂनी का 

शीलहरण िकया। तभी िशव ने अपने िýशलू स ेउसका वध कर िदया। जब तुलसी को िवÕणु  के 
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झल का पता लगा तो उसने िवÕणु  को पÂथर हो जाने का शाप द ेिदया। तुलसी ने भी अपना 

शरीर Âयाग िदया। 

     इस ÿसगं म¤ हम दखेते ह§ िक िशव िबना िवÕणु  कì सहयता के उस ेनहé मार पाये। िवÕणु  ने 

अधमª का आ®य िलया और शीलहरण जैसा पाप कमª िकया जो िकसी भी ŀिĶ स े±Ìय नहé 

ह।ै भले ही यह कायª दवेŌ को राºय िदलाने के िलए िकया गया हो। इस पुराण के अनुसार ही 

शखंचूड के राºय म¤ सखु-शािÆत थी। यहाँ िशवपुराण के कताª ने िवÕणु  का आभार तो माना 

िकÆतु  िवÕणु  को दरुाचारी बनाकर। इन úÆथŌ म¤ भिवÕयवाणी भी कही जाती ह ैिजसका पता ही 

नहé चलता िक यह भिवÕयवाणी कौन करता ह?ै इसके कताª को सब कुछ पहले स ेही कहाँ स े

मालूम हो जाता ह?ै 

     पुराणŌ के अÅययन स ेपता चलता ह ैिक िजस दवेता को ÿमखु मान कर जो पुराण िलखा 

गया ह ैउसी दवेता स ेसारी सिृĶ का िनमाªण करा िदया गया ह।ै 

 

िशव िकसके पुý 

     िशव के भĉŌ कì यह माÆयता ह ैिक िशव आिददवे ह§ वे िकसी के पुý नहé। िकÆतु  

भागवतानुसार उनकì उÂपि° āĺा कì भकुृिट स ेहòई। दखे¤- 

सोsवÅयातः सुतैरेवं  ÿÂया´यातानुशासनैः। 

øोधं  दु िवªषह ंजातं  िनयÆतुमुप चøमे।। 6 ।। 

िधया िनúĻ माणोsिप ĂवुोमªÅयाÂÿजायते। 

सīोsजायत तÆमÆयुः कुमारो नील लोिहतः।। 7 ।। (भागवत 3.12) 

     अथाªत् āĺा ने दखेा िक मरेे पुý मेरा ितरÖकार कर रह ेह§ तो उÆह¤ बड़ा øोध उÂपÆन हòआ। 

उÆहŌने उस ेरोकने का बिुĦपूवªक यÂन िकया। िकÆतु  उसी समय उनकì भकुृिट स ेनीललोिहत 

रङ्ग का बालक łþ (िशवजी) पैदा हो गये। पĪ पुराण (उ°र खÁड अÅयाय 125 कलक°ा) 

के अनुसार। 
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(डा. ®ीराम आयª कृत भागवत समी±ा स ेउĦृत) 

     महिषª दयानÆद ने पूना म¤ िदये ÿवचनŌ म¤ ÿथम महशे को अिÆनÕवा° का पुý बताया ह।ै 

सÂयाथªÿकाश के एकादश समÐुलास म¤ āĺा िवÕणु  और महसे कì उÂपि° दवेी भागवत के 

आधार पर दवेी के हाथ रगड़ने स ेहòई। 

 

िशव के चार िवल±ण पुý 

     िशव जी के दो िववाह हòए। पहला सती के साथ, दसूरा पावªती के साथ। िशव के चार पुý 

कह ेगये ह§। जो काितªकेय, गणेश, शøुाचायª और अधंक कह ेगये ह§। इन सभी पुýŌ कì उÂपि° 

असाधारण और अÖवाभािवक, सिृĶ िनयम के िवłĦ होने स ेकाÐपिनक ही ह।ै सÌभवतः िशव 

का कोई पुý नहé था। पुराणŌ म¤ इÆह¤ िशखÁडी कह कर भी पुकारा गया ह।ै इसस ेयही िसĦ 

होता ह ैिक ये िनःसÆतान थे। 

     काितªकेय- िशवपुराण कुमार खÁड अ. 1 के अनुसार िशव और पावªती कì रित िøया एक 

सहą पयªÆत चलती रही इसस ेदवेताओ ंकì िचÆता बढ़ गई उÆहŌने āĺा के सम± अपनी 

समÖया को रखा तो āĺा ने उÆह¤ आĵÖत िकया िक सभी कुछ ठीक होगा। इस कायª के िलए 

अिµन को आदशे िदया गया िक वह कबतूर बन कर िशव का वीयª úहण करे। अिµन ने वैसा ही 

िकया िकÆतु  वह इतने अिधक ताप को सहने म¤ असमथª रहा और उसन ेउस ेिगरा िदया। सभी 

दवेता िवकल हो रह ेथे िक इस समÖया का िनदान ³या ह?ै तब उनके वीयª को न सहने के 

कारण सब दवेता पीिड़त हòए िशव कì इ¸छा स ेउनकì बिुĦ नĶ हो गई। िवÕणु  आिद सब दवेता 

मोिहत होकर िशव के Ĭार पर जाकर बोले हमको गभª रह गया ह।ै  

     िशव पुराण कुमार खÁड अ.2 के अनुसार- Öनान करके 6 िľयाँ शीत म¤ महा Óयाकुल हòई ं। 

ह ेमनुे! वे शीŅता से अिµन कì ºवाला के समीप गई ं । अिµन के तापते ही िशव वीयª के कण 

उनके शरीर म¤ रोम के िछþŌ Ĭारा ÿवेश कर गये। िजससे अिµन का दाह िनव°ृ हो गया। मिुनयŌ  

ने उन िľयŌ को इस ÿकार गभª युĉ दखेकर øोध स ेÓयाकुल हो Âयाग िदया। वे छहŌ िľयाँ इस 

ÿकार अपना Óयिभचार दखे कर महा दःुख स ेÓयाकुल हो गई ं । उस मिुनयŌ कì िľयŌ ने उस 

वीयª को Âयाग िदया, िहमालय के ऊपर उस वीयª को Âयाग कर वे सखुी हòई।ं उस वीयª को सहने 
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कì सामÃयª न रखने के कारण िहमालय किÌपत होने लगा। उस दाह को न सह सकने के कारण 

उसने उस वीयª को गङ्गा म¤ डाल िदया। गङ्गा भी िशव जी के वीयª को न सह सकì और 

पीिड़त हो अपनी तरङ्गŌ स ेउस वीयª को सरकÁडे के वन म¤ Âयाग कर िदया। वहाँ वह वीयª 

पितत होते ही तÂकाल बालक बन गया जो सÆुदर, सभुग और तेजÖवी ÿीित को बढ़ाने वाला 

था। इस ÿकार छह मुहँ वाले ÖकÆद अथवा काितªकेय का जÆम हòआ। 

 

गणेश जÆम 

     पावªती Öनान करने बठैé तो उÆह¤ िचÆता हòई िक Ĭार पर कोई र±क होना चािहए।  

िवचाय¥ित च सा देवी वपुषो मलसÌभवम।् 

पुłषं  िनमªमौ सा तु सवªल±ण संयुतम।्। 20 ।। 

हे तात ®ृणु मĬा³यं  Ĭारपालो भवाī मे।। 25 ।। 

िवना मīा²ां  मÂपुý नैवायाÆमद्  गृहाÆतरम ्।। 26 ।। 

एतिÖमÆनेव काले तु िशवो Ĭारे समागतः।। 31 ।। 

तािडतÖतेन यĶया िह गणेशेन महेĵरः ।। 35 ।। िशव. łþ. कु. अ. 13 

øोधं  कृÂवा समËयेÂय मम Ôम®Áयवािकरत्। अ. 15 Ĵोक 31 

अथ शिĉसुतौ वीरो वीर गÂयसा ÖवयिĶतः। 

ÿथमं  पूजयामास िवÕणुं  सवªसुखावहम।्। 11 ।। 

एतदÆतरमासाī शूलपािणÖतथो°रे। 

आगÂय त िýशूलेन ति¸छरो िनरकृÆतत।। 14 ।। अ. 16 

ताव¸च िगåरजा देवी चुøोधाित मनीĵर।। 4 ।। अ. 17 

ÿथमं  िमिलतÖतý हÖती चाÈयेकदÆतकः ।। 49 ।। 
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ति¸छहĲ तदानीÂवा तý तेsयोजयन ्ňुवम ्।। 50 ।। 

धÆयोsिस कृतकृÂयोsिस पूवªपूºयो भवाधुना।। 8 ।। अ. 18 

     अथाªत् िवचार करके पावªती ने अपने शरीर स ेमलै उतारकर सब ल±णŌ स ेयुĉ पुłष 

बनाया और कहा िक Ĭारपाल बन जा। मेरी आ²ा के िबना कोई मेरे घर के अÆदर न आवे। इतने 

म¤ िशवजी Ĭार पर आ गये। गणेश ने महादवे को लाठी स ेपीटा। øोध म¤ आकर āĺा कì भी 

दाड़ी उखाड़ डाली। िफर ÿथम पावªती के पुý गणेश ने डÁडे स ेिवÕणु  कì पूजा कì। इतने म¤ 

मौका पाकर िशव ने िýशलू स ेगणेश का िसर काट िदया। इस पर पावªती को øोध आ गया। 

पहले पहल एक दाँत वाला हाथी िमला, तब उसका िसर काटकर गणेश के धड़ पर जोड़ िदया। 

पावªती ने धÆय कहकर पूवªपूजा का िवधान कर िदया। 

     इस ÿकार हम दखेते ह§ िक गणेश कì उÂपि° िनताÆत अÖवाभािवक ÿकार स ेहोती ह।ै ³या 

पावªती के शरीर पर इतना मलै था जो एक पुतला बन सके। यिद यह सÂय मान िलया जाय तो 

यह तो Öवतः ही िसĦ हो जाता ह ैिक गणेश का जÆम न तो पावªती कì कोख स ेही हòआ और 

न ही िशव के वीयª स।े यहाँ यह भी Åयान दनेे योµय बात ह ैिक िजस बालक का िसर कट गया 

के धड़ पर हाथी के ब¸चे का िसर िकस ÿकार सही लग या िफर उसके Öवर यÆý और मिÖत,क 

तो हाथी के ही रह¤गे वह िकस ÿकार कì भाषा बोलेगा। 

 

अÆधक- िशव के एक और पुý कहा गया ह ैअÆधकासुर, इसकì उÂपि° भी अलौिकक ह।ै 

एक बार िशव और पावªती िवहार कर रह ेथे िक िवनोद वश पावªती ने िशव के दोनŌ नेý अपने 

हाथŌ स ेबÆद कर िदये। इसस ेिशव के ललाट पर पसीने कì बू ँद¤ उÂपÆन होकर भू िम पर टपक 

पड़é। इस बू ँदŌ स ेएक ऐसा जीव ÿकट हòआ िजसका मखु िवकराल था, वह अÂयÆत भयंकर, 

øोधी, कृत¶न, अंधा, कुłप, जटाधारी, काले रंग का, मनुÕय स ेिभÆन, बेडौल और सÆुदर 

बालŌ वाला था। 

     पावªती के ÿĳ करने पर िशव ने कहा िक जब तुमने मरेे नेý मू ँद ेथे तभी यह ÿाणी पसीने स े

उÂपÆन हòआ ह।ै इसका नाम अÆधक ह।ै इसका पुýवत पालन करो। 
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     कालाÆतर म¤ िहरÁया± ने िशव को ÿसÆन कर एक बलशाली पुý कì अिभलाषा ÿकट कì। 

िशव ने कहा िक मरेा एक पुý तेरे जैसा ही बलशाली अÆधक नाम वाला ह ैवह म§ तुÌह¤ ÿदान 

करता हó।ँ इसी िहरÁया± का वध िवÕणु  के Ĭारा हो जाने पर अÆधक को राजगĥी िमली। इधर 

अÆधक के दतूŌ ने उस ेपावªती के सौÆदयª के िवषय म¤ बताया तो उसने अपने दतू भेजकर िशव 

स ेपावªती को माँगा। िशव के इनकार करने पर युĦ आरÌभ हो गया। इस युĦ म¤ पहले तो िशव 

ने उस ेमार ही िदया िफर दया करके उस ेजीिवत कर अपने गणŌ का अÅय± बना िदया। 

(िशव पुराण łþ सिंहता अ. 26 स े49) 

 

शुøाचायª- अÆधकासुर के युĦ करते समय िशव ने दखेा िक हताहत असुरŌ को शøुाचायª 

अपनी सजंीवनी िवīा स ेजीिवत करते जाते ह§ तो उÆहŌने शøुाचायª को पकड़वा कर अपने मुहँ 

म¤ रखकर िनगल िलया। वे उनके उदर म¤ भटकते रह ेऔर अÆत म¤ उनके िलंग मागª स ेहोकर 

िनकले। भगवान शकंर ने ÿसÆन होकर उÆह¤ अपना पुý Öवीकार करत ेहòए उÆह¤ शøु नाम िदया। 

(िशव पुराण łþ सिंहता अ. 48) 

     इस ÿसगं म¤ िवचारणीय ह ैिक शøुाचायª तो पहले स ेही इस नाम स ेपुकारे जाते थे। तब 

िशव के Ĭारा इस नामकरण का ³या अथª ह।ै 

 

     िशव का पौý आिड़- अÆधक का पुý आिड़ था, जो िशव का पौý हòआ। इसने पावªती 

कì अनुपिÖथित म¤ िशव के पास पावªती के łप म¤ पहòचँ कर िशव को ÿसÆन िकया। िशव ने 

उसके छल को जानकर उस ेमथैुन कर के मार डाला। (मÂÖय पुराण अ. 155, डा. ®ीराम आयª 

िलिखत- ‘िशवजी के चार िवल±ण बेटे’ स ेउĦृत) 

     इन सारे ÿसगंŌ स ेतो  यही िनÕकषª िनकलता है िक िशवजी िनःसÆतान थे ये कहािनयाँ Öवयं  

ही अपनी सÂयता पर ÿĳ िचĹ लगाने का कायª कर रही ह§। इन पर िवचार कर¤ तो यही Åविन 

िनकलती ह ैिक पुराणकार िशव को परमाÂमा मानते हòए भी उनके कायª कलाप साधारण मनुÕय 

स ेभी िनÌन Öतर के िलखने म¤ सकंोच नहé करते।  
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िशव कì माया का ÿभाव 

     इस पुराण म¤ िशव का चåरý तो अनुकरणीय ह ैही नहé वहाँ उनकì माया भी दसूरे दवेताओ ं

के चåरý को िगराने का कायª करती ह।ै दखे¤- िशवपुराण उमा सिंहता अ ं4। Ĵोक 7 स े38 तक। 

     सनÂकुमार जी बोल-े ह ेÓयास जी िशव जी कì सखुदायक कथा सनुो , िजसके सनुने माý स े

िशवजी म¤ भिĉ होती ह।ै ह ेमनीĵर! िशवजी कì माया के ÿभाव स ेिवÕणु  ने काम स ेमोिहत 

होक अनेक बार पर-ľी ÿसगं िकया। इÆþ दवेताओ ंका Öवामी होके गौतम मिुन कì ľी पर 

मोिहत होके पाप करने लगा तो उस दĶुाÂमा ने गौतम मिुन का शाप पाया। जगत् म¤ ®ेķ अिµन 

भी िशव कì माया स ेमोिहत होने स ेगवª स ेकाम के वशीभूत हòए और िफर िशव ने ही उनका 

उĦार िकया। ह ेÓयास जी! जगत् के ÿाण िवÕणु  भी िशव कì माया स ेमोिहत होके काम के 

वशीभूत होने स ेपर-ľी स ेÿमे करने लगे। तीĄ िकरणŌ वाले सूयª भी िशव कì माया स ेमोिहत 

हो काम म¤ Óयाकुल होकर घोड़ी को दखे शीú ही घोड़े का łप धारण करने वाले हòए। िशव कì 

माया स ेÓयाकुल चÆþमा ने भी गुł कì पÂनी का हरण िकया और िशव ने ही उĦार िकया। 

पहले घोर तप म¤ ÿव°ृ हòए िमýा वłण दोनŌ मिुन भी िशव कì माया स ेमोिहत हो गये। तłणी 

उवªशी अÈसरा को दखे के काम स ेमोिहत हòए तब िमý ने घड़े म¤ और वłण ने जल म¤ अपना 

वीयª छोड़ा। तब उस कुÌभ स ेिमý के पुý विशķ जी उÂपÆन हòए, वłण स ेबड़वानल के समान 

कािÆत वाले अगÖत जी उÂपÆन हòए। िशव कì माया स ेमोिहत हòए āĺा के पुý द± अपनी 

(बिहन) वाणी स ेभोग करने कì इ¸छा वाले हòए। āĺा ने िशव माया स ेमोिहत हो अनेक बार 

अपनी पु िýयŌ स ेभोग करने कì इ¸छा कì। िशवमाया स ेमोिहत हòए महायोगी ¸यवन ऋिष ने 

भी कामवश अपनी कÆयाओ ंम¤ आसिĉ कì । शंभु  कì माया स ेमµुध हòए गौतम मिुन ने भी 

शरĬती को नµन दखेकर काम स ेÓयाकुल होके उसके साथ रमण िकया। िफर उस तपÖवी ने 

िनकले हòए अपने वीयª को दौने म¤ रखा िजसस ेþोणाचायª जी पैदा हòए। िशव कì माया स ेमोिहत 

हो पारासर जी ने दास कÆया मÂÖयोदरी स ेिवहार िकया। िवĵािमý ने िशवमाया स ेमोिहत हो 

मनेका स ेÓयिभचार िकया। िशवमाया स ेमोिहत हो रावण ने काम के ÿभाव स ेसीता का हरण 

िकया। िशव माया स ेमोिहत हो दवेताओ ंके गुł बहृÖपित ने काम के वश अपने बड़े भाई कì 

ľी स ेभोग िकया िजसस ेभारĬाज पैदा हòए। 
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    इस सारे ÿकरण म¤ दखेने योµय बात ह ेिक िजतने ÿितिķत ऋिष मिुन ह§ वे Óयिभचार स े

उÂपÆन हòए ह§ या Öवयं  Óयिभचार म¤ िलĮ ह§। उÆह¤ Óयिभचारी बनाने म¤ िशवमाया का ही ÿभाव 

ह।ै आĲयª कì बात ह ैिक िशव का अतª कÐयाण करने वाला ह ैजबिक िशव अपनी माया के 

ÿयोग स ेतपÖवी लोगŌ को कामकु बनाकर उÆह¤ पितत बनाने का कायª करते ह§।  

     ³या यही िशवजी कì सखुदायक कथा है? 

 

िशव कì पूजा का वाममागê ÿकार 

     िशव-पूजा के नाम पर िलंग-पूजा का ÿचलन एक अÆय अĴील और िनरथªक कृÂय ह ै

िजस ेसËय समाज म¤ आदर कì ŀिĶ स ेनहé दखेा जाता । जो लोग इसके वाÖतिवक łप को 

नहé जानते वे अÆध®Ħावश इसका समथªन करते दखे ेजाते ह§। इस ेमिहमामिÁडत करने के िलए 

िशवपुराण कोिटłþ सिंहता 4 अ. 12 म¤ दाłवन कì कथा का सजृन िकया गया ह।ै इस वन म¤ 

सÂपुłष लोग रहत ेथे जो िशव के Åयान म¤ मµन रहते थे। एक बार िशव वहाँ नंग-धड़ंग होकर, 

हाथ म¤ िलंग धारण कर िवचरने लगे। यह दखेकर ऋिषयŌ कì पिÂनयाँ अÂयÆत भयभीत हो गई ं। 

जब ऋिषयŌ ने यह कृÂय दखेा तो पूझा िक तुम कौन हो। उ°र न िमलने पर उÆहŌने कहा िक 

तुमने यह वेद के लोप करने वाला कायª िकया ह ैअतः तुÌहारा यह िलंग पिृथवी पर िगर पड़े। 

िलंग उसी समय िगर पड़ा। वह िÖथर न होकर िजस लोक म¤ गया वहाँ सब कुछ भÖम करने 

लगा इसस ेýÖत होकर दवेताओ ंने िशव कì Öतु ित कì िजसस ेÿसÆन होकर िशन ने कहा िक 

पावªती यिद योिनłप होकर इस ेधारण कर¤ तो यह शाÆत हो जायेगा। 

      इसी कारण िशव-मिूतª को योिन और िलंग के łप म¤ बनाकर उस ेपूजा जाता ह।ै इस ेशाÆत 

रखने के िलए इसके ऊपर जलपूणª घट लटकाया जाता ह।ै इस समÖत बातŌ का िशवपुराण म¤ 

सिवÖतार वणªन ह।ै 

     िलंग पूजा का ÿचलन कराने के िलए िजस कथा का सजृन िकया गया ह ैउसम¤ िशव का 

चåरý िकसी भी ÿकार स ेसËय समाज म¤ आदर पाने योµय नहé ह§। और यिद िशव ऐस ेही चåरý 

वाले थे तो Öवयं  ही िवचार कर¤ िक ऐसा चåरý आपको ³या िश±ा द ेसकता ह।ै 
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     इस िवषय म¤ प.ं राजÆेþ- ‘भारत म¤ मिूतªपूजा’ नामक पुÖतक म¤ िलखते ह§- “उिचत तो यह 

था िक दशे के िवचारशील िवĬान् मिूतªपूजा के स अĴील तथा अिशĶ ÿकार के िवłĦ 

आवाज उठाते और इसका ÿचार रोकने का ÿयÂन िकया जाता, िकÆतु  इसके िवपरीत इस 

‘िशविलंग’ शÊद कì नवीन Óया´या Ĭारा सÂया को िछपाने का अनुिचत यÂन िकया जाता ह,ै 

जोिक पुराणŌ म¤ दी गई अनेक साि±यŌ के भी सवªथा िवपरीत ह।ै इन नवीन Óया´याताओ ंका 

कहना ह ैिक ‘िलंग’ का अथª उपÖथेिÆþय न होकर ‘िचĹ’ ह,ै अतः उनके अनुसार ‘िशविलंग’ 

का अथª िशव का िचĹ हòआ। 

     दि±ण भारत, िबहार, बगंाल तथा असम के मिÆदरŌ म¤ ÿितिķत िशविलंग तथा िशव पावªती 

कì मिूतªयŌ के िचý जो गीता ÿसे के ‘कÐयाण’ के ‘िशवाङ्क’ एवं  ‘िहÆद ूसÖंकृित अकं ’ 

1950 म¤ ÿकािशत ह§ वे ÿमाण łप म¤ दखे ेजा सकते ह§। 

     इसी ÿसगं म¤ एक और िववरण भिवÕण पुराण ÿितसमª पवª 3 अ. 17 म¤ दखेा जा सकता ह।ै 

ऋिष अिý कì पÂनी अनसयूा के सामने िवÕणु, िशव और āĺा हाथ म¤ िलंग धारण कर पहòचँे 

और उससे मथैुन करने कì चेĶा करने लगे। उसने कुिपत होकर शाप िदया िक संसार म¤ िशव का 

िलंग, āĺा का िसर और िवÕणु  के पैर पूज ेजाय¤गे और ह ेदवेताओ ंतुÌहारा उपहास होगा। 

     किहये ये शाप ह ैया वरदान? िफर भी पुराणकार ने इन तीनŌ दवेताओ ंको चåरýहीन तो बना 

ही िदया। 

     डा. ®ीराम आयª ने ‘पौरािणक गÈप दीिपका’ म¤ दो ऐस ेÿसगं िदये ह§ िजनस ेपौरािणक िशव 

कì मानिसकता का Öतर उजागर होता ह।ै महाभारत सौिĮक पवª अ. 17 वाला ÿसगं पķृ 13 

पर द ेचुके ह§, दसूरा ÿसगं दखे¤ - 

     (पĪपुराण सिृĶ खÁड अ. 31 कलक°ा के अनुसार) एक िशवदतूी िशवजी स ेऐस ेभोजन 

कì माँग करती ह ैजो रसयुĉ, मीठा और िदल को ताकत दनेे वाला हो। इसके उ°र म¤ िशवजी 

कहते ह§ म§ तुÌह¤ ऐसी वÖतु  दतेा हó ँिजस ेआज तक िकसी ने नहé चखा ह।ै मेरे अधोभाग म¤ नािभ 

के नीचे दो गोल फल ह§, तुम मेरे लÌब ेके साथ दोनŌ वषृणŌ को ख डालो। इनका भोजन कर 

लेने स ेतुÌहारी पूणª तिृĮ हो जायेगी। हाँ जो कोई जो लोग िबवा हाÖय िकये इस का शभु 

आचरण कर¤गे उनको धन, पुý, ľी, मकानािद सÌपि° ये सब कुछ ÿाĮ हòआ करेगा। 
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     इस ÿसगं पर िटÈपणी करते हòए डा. साहब िलखते ह§ िक िशवजी कì सझू बड़ी िवल±ण 

थी। िकसी ľी के भोजन माँगने पर उसस ेऐसी बात कहना पौरािणक सËयता को ÿकट करता 

ह।ै िशवजी को यह भय था िक कहé लोग उनकì इस बात का मजाक न उड़ाय¤ इसिलए उÆहŌने 

हाÖय करने वालŌ को भय िदखाने को शाप भी द ेिदया। वे आगे िलखते ह§ िक हमारी ŀिĶ म¤ तो 

िकसी वाममागê ने यह कथा गढ़ कर पुराण म¤ ÿि±Į कर के िशवजीको कलं िकत िकया ह।ै 

     िशवजी का पावªती को िविचý आदेश- इस शीषªक के अÆतगªत डा. साहब āĺवैवतª 

पुराण कृÕण जÆम खÁड अ. 6 कलक°ा के अनुसार िलखते ह§ िवÕणु  जब दवेताओ ंके साथ 

िशव के िनवास पर गणेश को दखेने के िलए गये तो पावªती ितरछी िनगाहŌ स ेिवÕणु  के अित 

सÆुदर Öवłप को दखेकर मµुध हो गई ं । पावªती के मन कì बात को जानकर िशवजी ने िवचार 

िकया िक उनका मन भी रह जाये और िवÕणु  का भी आदर सÂकार पूरी तरह स ेहो जाये अतः 

उÆह¤ एकाÆत म¤ बलुाकर कहा िक िवÕणु  को अपना ®ृंगार दान कर द¤ (कुकमª कराल¤)। हमारी 

ŀिĶ म¤ पौरािणक सÂकार का यह ÿकार एक गÆदी ÿथा ह।ै 

     कुछ लोगŌ का िवचार ह ैिक िशविलंग āĺाÁड का ÿतीक ह,ै इस िवषय म¤ िनवेदन ह ैिक 

ÿतीक कì Óया´या ³या इसी ÿकार अĴील ÿसंग रचकर कì जा सकती ह।ै कुछ लोग 

ÖपĶीकरण दतेे ह§ िक संसार कì सिृĶ ÿजजन के अगंŌ स ेही होती ह।ै तब वे अपने माता-िपता 

के उन ÿजनन अगंŌ कì पूजा ³यŌ नहé करते िजनस ेवे Öवयं  उÂपÆन हòए ह§। िनĲय ही यह िवचार 

वाममागê दशªन का पåरचायक ह।ै यही दशªन समाज म¤ िवकृत िवचारŌ को फैलाने का कायª कर 

रहा ह।ै इस ÿकार के िवचार सËय समाज के पåरचायक नहé हो सकते। 

     मिहलाओ ंके िलए िवचारणीय- िशविलंग पूजा जसैी अĴील कुÿथा स ेतो मिहला वगª 

को वैस ेभी दरू रहना चािहए। न तो यह िकसी भी अथª म¤ कÐयाणकारी ही ह ैऔर न िकसी 

धमªशाľ के Ĭारा िविहत ही ह।ै पुराणŌ स ेउपजी यह ÿथा कुछ पुराणŌ म¤ ही विजªत ह।ै दखे¤- द.े 

भा. 4.13.16 

रागी िवÕणुः िशवो रागी āĺािप रागसंयुतः। 

रागवािÆकमकृÂयं  वै न करोित नरािधप ।। 16 ।। 

     अथª- िवÕण,ु िशव, āĺा- ये सभी रागी ह ैऔर ह ेराजन्! रागी Óयिĉ कौन सा कमª (कुकमª) 

नहé कर सकता। 
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शंभो पपात् भुिव िलंगिमद ंÿिसĦं, शापेन तेन चभृगोिवचैिपने गतÖय। 

तं  ये नराः भुिव भजिÆत कपािलनं  तु, तेषां  सुखं  कथमिप परý मातः ।। 

द.े भा. 5.19.19 

     अथª- भगृु  के शाप स ेिजस िशवजी का िलंग िगर गया था, और जो हाथ म¤ मनु ÕयŌ कì 

खोपिड़याँ रखता ह,ै उस िशवजी कì जो उपासना करते ह§, ह ेमात! उनको इस लोक या परलोग 

म¤ कहé भी सखु नहé िमलेगा।  

पाषÁडैः पूºयमानÖतु िलंग łप धरः िशवः। पĪ प.ु उ. ख. अ. 225.42) 

     िलंग łपी िशव कì पूजा पाखिÁडयŌ म¤ ही माÆयता ÿाĮ करेगी। 

     पĪ प.ु पाताल ख.अ. 114 Ĵोक 205 म¤ िशवजी Öवयं  ही अपनी पूजा का िनषेध करते 

हòए कहते ह§। ‘मेरे नैवेī-पý-पुý और फल कोई भी úहण करने योµय नहé ह।ै मरेे ऊपर चढ़ाया 

मानो कंुए म¤ फ¤ क दनेा ह।ै’ 

धतू¨ः पुराणचतु रैहªåरशंकराणां  सवेापराĲ िवहाताÖतव िनिमªतानाम।्। 

     द.े भा. 5.19.12 के अनुसार धतूª, चतुर लोगŌ ने िशव, āĺा, िवÕणु  आिद कì पूजा अपने 

पेट भरने के िलए चलाई ह।ै 

 

पुराणŌ कì रचना का उĥेÔय 

     डा. ®ीराम आयª के अनुसार िजन दवेताओ ंकì ÿशसंा म¤ पुराणŌ म¤ सÌÿदायवािदयŌ ने 

हजारŌ िमÃया Ĵोक िलख िदये ह§, उÆहé दवेताओ ंकì िनÆदा जब इन पुराणŌ म¤ िलखी दखेते ह§ 

तो यह मानने पर हम¤ िववश होना पड़ता ह ैिक ये पुराण िकसी हालत म¤ Óयास जी अथवा 

िकसी एक िवĬान कì रचना नहé ह।ै पुराणोĉ िशव पवªतीय भूतान ÿदशे के जगंली लोगŌ के 

राजा थे। पुराणŌ के बनाने वाले पवªतीय किवयŌ ने उनको परमाÂमा बताकर जनता को धोख ेम¤ 

डाल िदया ह।ै 
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     ‘िशवभĉो! कुछ सोच¤!!!’ के शीषªक स ेआचायाª सयूाª दवेी चतुव¥दा का एक लेख सवंत् 

2069 िशवरािý के अवसर पर ‘आयª संसार’ म¤ ÿकािशत हòआ िजसम¤ उºजनै के महाकालेĵर 

मिÆदर म¤ िशव कì पूजा करने का िववरण िदया ह।ै उÆहé कì लेखनी के अनुसार- 

     “उºजनै के स महाकालेĵर कì यह िवशषेता ह ैिक उनकì आराधना जहाँ िबÐव पý, 

गुलाब पु Õप, चावल, रोली, गुड़, दµुध आिद þÓयŌ स ेहोती है , वहé Ôमशान स ेलाई गई ताजी 

भÖम स ेभी होती ह।ै इस आराधना को ‘भÖम आरती’ कहा जाता ह।ै िशव महाकालेĵर का यह 

भÖम आरती आराधना कायª ÿातः 5 बज ेहोता ह।ै Ôमशान स ेभÖम लाने का कायª व भÖम 

आरती करने का कायª नरमÁुडधारी औघड़ का होता ह।ै भÖम आरती के समय यजमान, 

पुजारीगण एवं  भÖम लाने वाला औघड़ वहाँ रहते ह§। वतªमान म¤ पुजारीगण ही भÖम आरती 

करते ह§, औघड़ एक तरफ खड़ा रहता ह।ै भÖम आरती का यह तरीका ह ैिक Ôमशान स ेलाई 

गई लगभग 5-6 िकलो भÖम वľ म¤ रखकर, वľ कì पोटली सी बनाकर िशविलंग पर तब 

तक झाड़ी जाती ह,ै जब तक पूरी कì पूरी भÖम िशविलंग पर न छन जाये। भÖम आरती करने स े

पूवª िशविलंग को खबू धोया माँजा जाता ह।ै चÆदन, रोली आिद से िýनेý आिद बनाये जाते ह§, 

पुÕप आिद भी चढ़ा िदये जाते ह§।.....मिÆदर म¤ तो भÖम आरती का ŀÔय नारी जगत् नहé दखे 

सकता।...” 

     महाकालेĵर कì इस सीåरयल भÖम आरती को दखेकर मरेा मन तो बझु ही गया। ईĵर के 

Öवłप िवषयक िवचार भी चø ÿितचø करने लगे।... उसके साथ यह कैसी 

अिशĶता=बदसलूकì ह?ै ईĵर कì कृपा, ईĵर का सािÆनÅय आिद राख छानने स ेिमलती ह,ै 

तब तो उदर भरने के िलए चूÐह ेम¤ जलायी गई अिµन कì भÖम को छानने वाले उनकì अपे±ा 

अिधक भाµयशाली हŌगे। 

 

दयानÆद का िशव दशªन 

     आचायाª सयूाª दवेी चतुव¥दा का एक अÆय लेख सावªदिेशक साĮािहक िद. 16 माचª 2003 

को ÿकािशत हòआ िजसका कुछ भाग यहाँ ÿÖतुत करते ह§।  
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     “महिषª दयानÆद ने मिूतªपूजा का खÁडन िकसी िवरोध या वैरभाव के कारण नहé िकया 

अिपतु  इितहास और वेदािद शाľŌ स ेिवłĦ होने स ेिकया। महिषª को यह अलौिकक ²ान 

फाÐगुन कृÕण चतुदªशी को िशविलंग कì िनÖसार पूजा को दखेकर हòआ था। जो परमĵेर 

अकाय ह,ै सिृĶ कì ÿÂयेक वÖतु  म¤ रमा हòआ ह,ै िजस ेहमारी ये दो आखँ¤ सवªदी ही दखेने म¤ 

असमथª ह§, िजसकì िदÓयता, िवल±णता वेदŌ म¤ भरी पड़ी ह,ै िजसे उपिनषदŌ के- 

अशÊदमÖपशªमłपमÓययं  तथाsरसं  िनÂयमगÆधव¸च यत्। 

अनाīनÆत महतः परं  ňुवं  िनचाÍय तं  मृÂयुमुखात् ÿमु¸यते।। कठो. 3.15 

य°दþेÔयमúाĻमगोýमवणªमच±ु ः ®ोतं  तदपािणपादम।् 

िनÂयं  िवभुं  सवªगतं  सुसूàमं  तदÓययं  यĩÂयोिनं  पåरपÔयिÆत धीराः।। 

मुÁडक- 1.1.6 

     आिद वचनŌ के Ĭारा Óया´यात िकया गया ह।ै उपिनषद ्के इन वचनŌ म¤ िवल±ण परमाÂम 

कì पहचान बड़े ÖपĶ शÊदŌ म¤ कराई ह।ै जो शÊद, łप, Öपशª आिद स ेरिहत ह,ै िनÂय ह,ै 

अनािद ह,ै अनÆत ह,ै अŀÔय ह,ै िजस ेúहण नहé िकया जा सकता। उसका कोई वणª नहé, वंश 

नहé, गोý नहé, उसके कोई हाथ-पाँव, आखँ-कान नहé, वह िवभु  ह,ै सवªÓयापक ह,ै 

सàूमाितसàूम है , अिवनाशी ह,ै सब भूतŌ का कारण ह,ै िजस ेधीर ²ानी जान लेते ह§ और मÂृयु  

के मखु स ेदरू हो जाते ह§। ऐस ेपरमĵेर कì पहचान िशवरािý के जागरण ने मलूशकंर को करा 

दी। चौदह वषêय मलूशंकर रािý के ततृीय ÿहर म¤ कैलाशपित िशव के ÿभुÂव को दखेने के 

िलए लालाियत न रहते तो सÌभव ह ैउस िशव के दशªन न होते िजसके अनेक नाम ह§। 

     ऐस ेिशव कì खोज के िलए मिÆदर के जाल से उठ खड़े हòए और िगåर कÆदराओ ंकì 

पगडिÁडयŌ का मामª पकड़ा। 

     परमĵेर कì ÿािĮ के िलए रािý का ततृीय ÿहर शाľŌ म¤ बताया गया है, िजस ेअिĵनी काल 

कहते ह§। उस समय आकाश म¤ ÿकाश होता ह ैऔर नीचे अÆधकार आ¸छािदत होता ह।ै.... 

āाĺमहुóतª म¤ परमाÂमा को ÿाĮ करने का आदशे िनÌन वेद मÆý द ेरहा है- ÿातयु ªजा िव 

बोधयािĵनावेह ग¸छताम।् अÖय सोमÖय पीतये। ऋ. 1.22.1 
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     मÆý स ेÖपĶ हो रहा ह ैिक शािÆतदायक परमेĵर अिĵनी काल म¤ समािधÖथ होने पर ÿाĮ 

होता ह।ै अपने शरीर व इिÆþयŌ को बाĻ िøया-कलापŌ म¤ लगाने स ेनहé, और न िदन भर के 

घÁटे घिड़याल के पचड़े स।े 

अदेवाĥवेवः ÿचता गुहा यन ्ÿपÔयमानो अमृतÂवमेिम। 

िशवं  यत् सÆतमिशवो जहािम ÖवाÂस´यादरणé नािभमेिभ।। ऋ. 10.124.2 

     अÆतः म¤ ÿितपािदत िकया गया िक िशव łप परमाÂमा तब ÿाĮ होता ह ैजब हम दवे बन 

जाते ह§, अपनी Ńदय गुहा म¤ ÿवेश करते ह§ और अपनी अिशव दखुदाई विृ°यŌ को, दगुु ªणŌ को, 

दवुाªसनाओ ंको Âयागते ह§। िशव कì ÿािĮ िलंगपूजा, पýपूजा, पुÕपपूजा, नैवेī आिद स ेनहé। 

     धÆय ह ैमहिषª दयानÆद िजसने िशविलंग पर फुदकते चूह ेके करतब स ेपरख िलया िक वह 

िशव इन आखँŌ स ेनहé, Ńदय म¤ िमलेगा और Ńदय म¤ ढूंढने के िलए Öवयं  जगे व जन-जन को 

जगाया। अ²ान, अÆधकार, जड़ पूजा स ेबचाया तथा कुल और दसे के गौरव को बढ़ाया। सÂय 

िशव को पाने का मागª ÿशÖत िकया।” 

मूितª दशªन िशव दशªन नहé- Öवामी दगदीĵरानÆद ने टंकारा म¤ एक बार बताया था िक एक 

úामीण Óयिĉ सोमनाथ मÆþ म¤ दशªनŌ के िलए गया। वहाँ बहòत भीड़ थी, अतः दशªनािथªयŌ को 

जÐदी-जÐदी बाहर िनकाला जा रहा था। यह úामीण Óयिĉ एक कोने म¤ खड़ा था तो पुजारी 

कì ŀिĶ उस पर पड़ी। उस úामीण को डांटते हòए पुजारी ने कहा िक तुम यहाँ ³या कर रह ेहो, 

जाते ³यŌ नहé? वह भोला úामीण बोला िक बहòत दरू स ेआया है , उस ेखड़ा रहने द¤, शायद 

भगवान उस ेदशªन द ेदवे¤। इस पर वह पुजारी आग बबलूा होकर बोला िक उस ेमिÆदर म¤ पूजा 

कराते वषŎ बीत गये परÆतु  आज तक तो उस ेदशªन िदये नहé, तुझ ेकैस ेदशªन द ेसकते ह§। (आयª 

ससंार, अÿलै 2013 म¤ ÿकािशत ®ी मन मोहन कुमार आरय के लेख ‘³या मिूतª पूजक ईĵर 

को ÿाĮ कर सकता ह’ै स ेउĦृत) 

 

 

 



Page 36 of 37 

उपसहंार  

     िशव के िवषय म¤ जो िनÕकषª हम¤ ÿाĮ होता ह ैउसके अनुसार आिद काल म¤ ÿाĮ ²ान वेद 

म¤ परमाÂमा के अनेक नामŌ म¤ एक नाम िशव ह ैजो उसके िवशषेण के łप म¤ कÐयाणकारी 

अथª म¤ ÿयुĉ होता ह।ै वेद म¤ Óयिĉगत इितहास न होने के कारण लोक म¤ िशव नाम स ेÿिसĦ 

ÓयिĉयŌ का उसम¤ उÐलेख होने का ÿĳ ही नहé उठता। 

     रामायण और महाभरत इितहास úÆथ ह§ अतः उनम¤ िशव वा łþ नाम के ÓयिĉयŌ का 

उÐलेख ÿाĮ होता ह ैजो अलग-अलग समय म¤ हòए थे। इÆह¤ एक ही Óयिĉ मान लेने स ेउनका 

इितहास सिंदµध हो जाता ह।ै  

     महाभारत काल के पĲात् जनै और बौĦ िवचारधारा के ÿितकार के िलए पौरािणक 

सािहÂय कì रचना हòई िजसका मु´य उĥÔेय अवतारवाद और मिूतªपूजा को ÿितिķत करना था। 

इसके िलए ÿाचीन महापुłषŌ को परमाÂमा अथवा उसका अवतार ÿिसĦ करने का øम चला। 

इस ÿयÂन म¤ पुराणकारŌ ने चमÂकाåरक एवं  कामुक ÿसगंो कì रचना कì। उनके इस कायª स े

महापुłषŌ के चåरý सिंदµध एवं  कलं िकत हो गये। 

     हम दखेते ह§ िक ÿाचीन काल म¤ िशव नाम जहाँ कÐयाणकारी अथª म¤ ÿयुĉ होता था वह 

पौरािणक काल तक आते-आते दिूषत चåरý वाले एक ऐस ेÓयिĉÂव का बोधक हो गया जो 

िकसी भी अथª म¤ अनुकरणीय नहé ह।ै वाम मागª कì कृपा से िशव और पावªती के गुĮांगŌ कì 

पजूा का ÿचलन हòआ जो िकसी भी सËय समाज म¤ िनं िदत माना जायेगा। 

     अनेक दåुरतŌ स ेयुĉ पौरािणकŌ िशव न तो िकसी का कÐयाण ही कर सकता ह ैऔर न 

अपने चåरý स ेिकसी को चåरýवान होने कì िश±ा द ेसकता ह।ै आĲयª कì बात यह ह ैिक धमª 

का र±क कहलाने वाला वामन समदुाय साहस के साथ इसका िवरोध करने के बजाय, इनके 

दिूषत चåरýŌ को मिहमामिÁडत करते हòए दखेा जाता ह।ै  

     हमारा ÖपĶ मत ह ैिक वाÖतिवक िशव नामधारी Óयिĉ ऐस ेनहé रह ेहŌगे। यह दÕुकृÂय तो 

दिूषत िवचार वाले पुराणकारŌ का ह ैिजÆहŌने ÿाचीन ऋिष-मिुनयŌ तक को कलं िकत करने म¤ 

कोई संकोच नहé िकया। 
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     िवचार कर¤ िक हम¤ कौन स ेिशव का दशªन करना ह,ै वेद-विणªत िशव का अथवा पौरािणक 

िशव का । 

 

 

मन ु

।। ओ३म ्।। 

 


